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सामाजिक मुद्दे एव ंपर्ाावरण: अपोषणीर् से पोषणीर् र्ा संघतृ ववकास की ओर 

पथृ्वी तथय इसके निवयससर्ों कय भववष्र् हमयरी क्षमतयओं से संबंद्ध पर्यावरणीर् अिुरक्षण (Maintainance) तथय 
परररक्षण (Prservation) पर निभार करतय है। इसी संदभा में पर्यावरण के दीर्यावधधक उपर्ोग एव ंअसभवदृ्धध के सिरे् 

संर्तृ ववकयस की संकल्पिय कय ववकयस हुआ है। 1990 के दशक में र्ह मयिय ियिे िगय कक पर्यावरणीर् संसयधिों के 

अनतदोहि र्य अवववेकपूणा तरीकों से उपर्ोग करिे पर पर्यावरणीर् ह्रयस तथय अजस्थरतय उत्पन्ि हो रही है। र्ह 

सवयाधधक ववकयसशीि देशों में देखय गर्य है। 
 

पोषणीर्तय र्य संर्तृतय (Sustainability) सभी प्रयकृनतक पर्यावरणीर् तंत्रों कय एक अन्तनिासमत िक्षण है, िो मयिवीर् 

हस्तक्षपे को न्र्िूतम स्तर पर स्वीकयर करतय है। र्ह ककसी तंत्र की क्षमतय तथय उसके सतत प्रवयह को अिुरक्षक्षत 

(Maintain) रखिे के सिरे् संबदं्ध करतय है, जिसके फिस्वरूप वह तंत्र अपिय स्वस्थ अजस्तत्व रख पयतय है। 
पर्यावरणीर् संसयधिों के मयिवीर् उपर्ोग तथय पर्यावरणीर् ततं्रों में हस्तक्षपे के कयरण र्ह अन्तः निसमात क्षमतय 
ववकृत हो ियती है, िो इसे असंर्तृ (Unsustainable) बिय देती है। 

 

िल सरंक्षण   Water Conservation 
WATER CONSERVATION  -  Process of Saving Water for Future Utilization Need for Water 

Conservation  To meet the increasing demands of water.  To recharge the underground 

water.  To reduce the ground water contamination from the intrusion of saline water.  To 

reduce the surface runoff loss.  To increase hydrostatic pressure to stop land subsidence. 

Methods of Water Conservation Rain Water Harvesting Watershed Management 
ववश्व में िि संकट निरंतर बढ़तय िय रहय है। 21वीं शतयब्दी के इस प्रथम दशक में ववश्व की 50 प्रनतशत ििसंख्र्य 
प्रत्र्क्ष-अप्रत्र्क्ष रूप में िि संकट को महसूस कर रही है जिसके अंतगात दनुिर्य की 40 प्रनतशत आबयदी कय िेततृ्व 

करिे वयिे 80 देश आते हैं िो िि संकट की भर्ंकर चपेट में है। िि के मुख्र् स्रोत िददर्य ँहैं तथय ववश्व की 50 

प्रनतशत ििसखं्र्य 250 िदी बेससिों में निवयस करती हैं। इिमें अिेक िददर्य ँपूणारूपेण ककसी एक देश में ही जस्थत है। 
िेककि कुछ िददर्य ँअन्तदेशीर् हैं जििकय िि ववसभन्ि अिपुयत में समझौतों के तहत उपर्ोग में सिर्य ियतय है। 
प्रयदेसशक तथय ववश्व स्तर पर सभी देशों को स्वच्छ िि की मयत्रय को संरक्षक्षत करिे की आवश्र्कतय है जिसके सिरे् 

ववसभन्ि भौगोसिक अवजस्थनतर्ों तथय पररजस्थनतर्ों में उपर्ुक्त ववधध अपियकर िि को संरक्षण प्रदयि करिय 
चयदहए। समर् के सयथ बढ़ती मयँग एव ंआधथाक गनतववधधर्ों की ववववधतय के संदभा में िि कय उपर्ोग प्रनतरूप भी 
पररवनत ात हुआ है जिसे र्द्र्वप मूि रूप में पिुस्थयावपत िही ंककर्य िय सकतय, वरि समर् के सयथ बदिते पररवेश में 
संरक्षक्षत ककर्य िय सकतय है। इसके सिरे् निमियकंकत ववधधर्य ँकयरगर ससद्ध होंगी- 
 

(i) िल की प्रदषूण से सुरक्षा 
पथृ्वी पर उपिब्ध कुि स्वच्छ िि र्दद प्रदषूण मुक्त रहे तो दनुिर्य की वतामयि ििसखं्र्य की िियपूनत ा संबंधी 



समपूणा कयर्ों के सिरे् पर्याप्त िेककि शुद्ध िि कय बड़य भयग बढ़ती आधथाक किर्यओं तथय िगरीर्करण आदद के 

कयरण िगत के उपर्ोग के र्ोग्र् िही ंरहय है। महयसयगरीर् िि सयगरीर् पयररजस्थनतकी तंत्र के रूप में पथृ्वी की एक 

प्रमुख पर्यावरणीर् व्र्वस्थय है। िेककि ववगत शतयब्दी में भयरी मयत्रय में प्रदषूण फैिय है। सतही िि मुख्र्तः िददर्ों व 

झीिों तथय भूसमगत िि भूपषृ्ठ में ववसभन्ि गहरयईर्ों में समितय है जिसे प्रदवूषत कर ददर्य गर्य है। िददर्ों के ककियरे 

जस्थत बड़ ेशहरों से ववसभन्ि अपसशष्टों कय बबिय उपचयर के िददर्ों में प्रत्र्क्ष ववसिाि ककर्य िय रहय है। इसी प्रकयर 

प्रससद्ध झीिों तथय सयगर तटों पर पर्ाटि व्र्वसयर् िे र्दु्ध स्तर पर िि प्रदषूण फैियर्य है। मयिव अपिी िि 

संबंधी आवश्र्कतयओं के सिरे् भूिि पर सवयाधधक निभार रहतय है िेककि कुछ ववसशष्ट औद्र्ोधगक इकयइर्ों िे भूसम 

के सुरक्षय कवच में जस्थत इस िि रयसश को भी प्रदवूषत कर ददर्य है। 
 

(ii) िल का पुनववातरण 

भू-सतह पर पयर्य ियिय वयिय िि समयि रूप से ववतररत िही ंहै। ववतरण कय वतामयि प्रनतरूप भी संकट कय कयरण बि 

ियतय है। अफ्रीकय महयद्वीप में संसयर की सवयाधधक िि ववदर्तु समभयव्र्तय पयर्ी ियती है क्र्ोंकक र्हय ँभूमध्र्रेखीर् 

प्रदेशों में िि की प्रयजप्त अधधक है िबकक अफ्रीकय के उत्तर में जस्थत संसयर कय सबसे बड़ ेमरुस्थि सहयरय वषाभर िि 

संकट से ग्रस्त रहतय है। सहयरय के उत्तर में जस्थत “सहेि” प्रदेश में आिे वयिे सूखे ववश्व प्रससद्ध है। इसी प्रकयर भयरत 

के पूवोत्तर भयग में संसयर की सवयाधधक वषया (मोससिरयम 1187 सेमी.) प्रयप्त होती है िबकक पजश्चम में 50 सेमी. वषया 
होती है, पररणयमस्वरूप पूवोत्तर भयरत में ब्रह्मपुत्र तथय इसकी सहयर्क िददर्ों में प्रनतवषा आिे वयिे िि कय 60 

प्रनतशत से अधधक भयग बबिय उपर्ोग के ही िवणीर् सयगर में समि ियतय है। िबकक पजश्चमी रयिस्थयि में िददर्य ँवषा 
के अधधकयंश समर् में शुष्क रहती है। अतः कम आवश्र्कतय वयिे क्षेत्रों से अधधक आवश्र्कतय वयिे क्षेत्रों को िियपनूत ा 
करके िि संकट को कम ककर्य िय सकतय है। 
 

इसके सिरे् सतह िि संग्रह स्थिों कय निमयाण करके अनतररक्त िि को अभयवग्रस्त क्षेत्रों में एकबत्रत करके आपनूता 
की िय सकती है। र्ह कयर्ा िियशर्ों तथय िहरी ियि ववकससत करके ही समपन्ि हो सकतय है। इस दृजष्ट से भयरत में 
चि रही िददर्ों को िोड़िे की र्ोििय कयरगर ससद्ध होगी। वषया से प्रयप्त वह िि िो िददर्ों द्वयरय बबिय उपर्ोग में 
सिरे् ही बह ियतय है, िियशर्ों कय निमयाण करके ऐसे िि को संग्रहीत ककर्य ियतय है, जिससे कृवष, उद्र्ोगों, िगरों 
आदद को िि की पूनत ा की ियती है। िियशर्ों में एकबत्रत िि में पररवहि तथय मत्स्र्ि की सुववधयए ँभी रहती हैं। 
िददर्ों में बयढ़ों के प्रकोप से बचिे के उद्देश्र् से भी रे् िियशर् बियए ियते हैं जििके द्वयरय बयढ़ से बचयव के सयथ ही 
उस िि कय ववववध रूपों में उपर्ोग करते हैं। 
 

(iii) भूममगत िल का वववेकपूणा उपर्ोग 

ववशव स्तर पर भूिि कुि िि आपूनत ा कय 25 प्रनतशत पूरय करतय है। शेष 75 प्रनतशत िददर्ों, झीिों आदद सतही 
ििस्रोतों से होती है। भूिि की उपिब्ध मयत्रय के अिुपयत में इसकी मयँग निरंतर बढ़ती िय रही है जिस कयरण भूिि 

की मयत्रय कम होती िय रही है। भूिि कय दोहि एक बयर होिे के उपरयतं पुिः पूनत ा कयफी िमबे समर् में पूणा हो पयती है, 

अतः भूिि की पुिः पूनत ा के अिुपयत में ही दोहि ककर्य ियिय चयदहए। भयरत में भूिि कय सवयाधधक उपर्ोग कृवष कयर्ों 
में ककर्य ियतय है। कृवष ििवयर् ुदशयओं के अिुसयर िि की मयँग वयिी फसिें ि बोकर व्र्यपयररक महत्त्व की फसिों 
को बढ़यवय ददर्य िय रहय है जिस कयरण भूिि कय अनतदोहि ककर्य गर्य है। रयिस्थयि के 1984 में कुि 237 ववकयस 

खडंों में से 203 भूिि दोहि की दृजष्ट से सुरक्षक्षत वगा में थे िेककि ववगत दो दशकों में भूिि के र्ुद्धस्तर पर ककए गए 

दोहि के कयरण सुरक्षक्षत ववकयस खडंों की संख्र्य र्टकर वषा 2001 में केवि 49 रह गई तथय शषे खडं भूिि दोहि की 



दृजष्ट से अंधकयरमर् वगा में चिे गए िहय ँभववष्र् में ववववध कयर्ों हेत ुआवश्र्क मयत्रय में भूिि उपिब्ध िही ंरहय है। 
 

(iv) िनसखं्र्ा ननर्ंत्रण 

ििसखं्र्य में तीव्र वदृ्धध तथय िि संसयधि में प्रयदेसशक रूप में मयत्रयत्मक एव ंगुणयत्मक कमी आिे से िि संकट िे 

उग्र रूप िे सिर्य है। निरंतर िि की मयँग बढ़ती िय रही है। ििसंख्र्य वदृ्धध के सयथ ही कृवष एव ंउद्र्ोगों कय ववस्तयर 

तथय िगरीर्करण बढ़य है जिससे स्वच्छ िि की मयँग भी बढ़ी है। सि 1700 से िेकर 2000 के दशक तक िि की मयँग 

में वदृ्धध ववकयसशीि देशों में अधधक रही है। सि 2001 तक समपूणा दनुिर्य के सिरे् प्रनतवषा आवश्र्क मयत्रय 4350 

क्र्बूबक ककिोमीटर आकसित की गई है। इसकय 60 प्रनतशत कृवष में, 30 प्रनतशत उद्र्ोगों में तथय 10 प्रनतशत रसोई, 

स्ियि व पेर्िि में आवश्र्क है। अतः ििसखं्र्य निर्ंत्रण के द्वयरय भी िि की मयँग को निर्ंबत्रत ककर्य िय सकतय है 

तथय सयथ ही बढ़ती ििसंख्र्य द्वयरय ककए िय रहे िि के गुणयत्मक ह्रयस को रोकय िय सकतय है। 
 

सि 2025 तक ववश्व की ििसखं्र्य 8 करोड़ हो ियएगी जिसे मद्देििर रखते हुए संर्ुक्त रयष्र संर् िे स्पष्ट ककर्य है 

कक समर् रहते ििसखं्र्य निर्तं्रण िही ंककर्य गर्य तो समपूणा ववश्व को गमभीर िि संकट कय सयमिय करिय पड़गेय। 
संर्ुक्त रयष्र एव ंकेन्र सरकयर िे वषा 2003 को ‘स्वच्छ िि वषा’ र्ोवषत ककर्य है। 
 

(v) मसचंाई की उन्नत ववधिर्ों का उपर्ोग 

ववश्व स्तर पर वयवषाक िि के उपर्ोग में से 69 प्रनतशत कृवष क्षते्र में उपर्ोग होतय है। कृवष क्षेत्र में आवश्र्क िि की 
पूनत ा सतही ििस्रोत तथय भूसमगत िि से होती है। ससचंयई की उन्ित ववधध अपियकर िि के बड़ ेभयग को संरक्षक्षत 

ककर्य िय सकतय है। ससचंयई में अन्र् सभी आवश्र्कतयओं की तुििय में दोगुिे िि की आवश्र्कतय होती है। फव्वयरय 
तथय बूँद-बूँद ससचंयई ववधधर्ों में िि की 50 प्रनतशत बचत होती है। बूँद-बूदँ र्य टपक ससचंयई पद्धनत में सतह पर 

नछरदयर पयइप कय िि फैियर्य ियतय है जिसे फसि को प्रत्र्क्ष रूप में पयिी समि ियतय है। इस पद्धनत में वयष्पीकरण 

से हयनि िही ंहोती है तथय िगभग 95 प्रनतशत िि कय उपर्ोग हो ियतय है। इस प्रकयर ससचंयई में िहय ँिि कय 
सवयाधधक उपर्ोग होतय है। संरक्षण के सिरे् फसि के प्रनतरूप के अिुसयर उन्ित ससचंयई पद्धनतर्य ँअपियई ियिी 
चयदहए। 
 

(vi) वनावरण में वदृ्धि 

ििीर् पररसंचरण के अतंगात प्रनतवषा भू-सतह पर वषया के रूप में ववसभिि् मयत्रय में िि प्रयप्त होतय है। र्ह िि सतही 
ििस्रोतों द्वयरय प्रवयदहत होतय हुआ सयगरों तक पहँुचतय है। इसकय कुछ भयग जस्थर ििस्रोतों (झीि एव ंतयियब) में 
संग्रदहत हो ियतय है तथय कुछ मयत्रय में भू-सतह के अंदर ररसकर भूिि कय रूप िे िेतय है। ववगत शतयब्दी में तीव्र गनत 

से ककए गए विोन्मूिि के कयरण वषयािि कय अधधकयंश भयग बबिय भूसमगत हुए िवणीर् सयगरों में समि रहय है। ववश्व 

में सवयाधधक वषया प्रयप्त करिे वयिे क्षेत्र चेरयपूँिी में ववगत दशक में िि संकट उत्पन्ि हो गर्य है क्र्ोंकक र्हय ँचूिय 
पत्थर खिि हेत ुवियवरण को िष्ट कर ददर्य गर्य। फिस्वरूप वषयािि तीव्रतय से प्रवयदहत होकर िददर्ों में समि 

ियतय है। ऐसय ही उत्तरयंचि के देहरयदिू क्षेत्र में हो रहय है। 
 

(vii) कृवष प्रनतरूप में पररवतान 

कृवष ििवयर् ुदशयओं के अिुसयर फसि बोिे पर अनतररक्त िि की आवश्र्कतय िही ंहोती है िेककि ववकयस के 

वतामयि दौर में तीव्रतय से बदिते फसि प्रनतरूप के अतंगात ियभकयरी फसिों िे स्थयि पयर्य है। इि व्र्यपयररक फसिों 
को अधधक िि की आवश्र्कतय होती है। रयिस्थयि के उत्तरी-पूवी भयग में िि उपिब्धतय के अिुपयत में फसिें िही ं



बोई गई तथय ववगत तीि दशकों में सर्ि कृवष अपिय िी गई। िि की उपिब्धतय कम होिे तथय फसिों में िि की 
अधधक मयँग के कयरण भूिि कय अनतदोहि ककर्य गर्य। फिस्वरूप भर्कंर िि संकट उत्पन्ि हो गर्य। अतः कृवष 

ििवयर् ुदशयओं के अिुकूि फसि प्रनतरूप अपियर्य ियए। िि की कम उपिब्धतय वयिे क्षेत्रों में कृवषवयनिकी तथय 
बयगयिी कृवष को प्रयथसमकतय दी ियिी चयदहए। 
 

(viii) बाढ़ प्रबंिन 

ववश्व में बयढ़ के रूप में स्वच्छ िि कय बड़य भयग उपर्ोग में ि आकर ववियशक बि ियतय है। भयरत के कुि क्षेत्रफि 

328 करोड़ हेक्टेर्र में से 4 करोड़ हेक्टेर्र क्षेत्र बयढ़ प्रभयववत है जिसमें से 32 करोड़ हेक्टेर्र भूसम को बयढ़ से बचयर्य िय 
सकतय है। तटबंधों व िहरों कय निमयाण करके बयढ़ के िुकसयि से बचयव के सयथ-सयथ िि के बड़ ेभयग को संरक्षक्षत 

ककर्य िय सकतय है। सर्ि वकृ्षयरोपण भी बयढ़ से सुरक्षय प्रदयि करके िि को मदृय में शोवषत करिे में सहयर्क है। भयरत 

में इस दृजष्ट से गंगय, र्मुिय, महयिदी, दयमोदर, कोसी आदद के अपवयह तंत्रों को बयढ़ प्रबंधि के अंतगात िेकर कुि 

1.44 रु. करोड़ हेक्टेर्र भूसम को सीमय तक बयढ़ से सुरक्षय प्रदयि की गई है। 
 

(ix) उद्र्ोगों में िल की बचत 

ववश्व स्तर पर वयवषाक िि के उपर्ोग कय 23 प्रनतशत औद्र्ोधगक क्षेत्र में उपर्ोग होतय है। कुछ ववशषे उद्र्ोगों में 
िि की खपत अधधक मयत्रय में होती है तथय कुछ में िि के बड़ ेभयग को प्रदवूषत कर ददर्य ियतय है। रंगयई उद्र्ोग तथय 
चमड़य उद्र्ोग इसी प्रकयर के उद्र्ोग हैं। एक टि इस्पयत के निमयाण में 300 टि तक िि की आवश्र्कतय होती है। 
उद्र्ोगों में िि की खपत िि की मयत्रयत्मक एव ंगुणयत्मक दोिों रूपों में होती है। ववकससत देशों में उद्र्ोगों में िि के 

उपर्ोग कय अिुपयत अधधक (50 प्रनतशत) होतय है जिसकी आपूनत ा 75 प्रनतशत सतही ििस्रोतों तथय 25 प्रनतशत 

भूसमगत िि द्वयरय होती है। उद्र्ोगों में िि को प्रदषूण से बचयिे के सयथ ही शुद्ध करके पिुः उपर्ोग कय चि 

ववकससत ककर्य ियिय चयदहए। क्र्ोंकक सयमयन्र्तः ककसी औद्र्ोधगक इकयई द्वयरय एक बयर उपर्ोग में सिर्य गर्य िि 

भू-सतह पर छोड़ ददर्य ियतय है िो पुिः शोधि कर उपर्ोग में ि ियिे पर अन्र् ििस्रोतों को भी प्रदवूषत करतय है। 
अतः उद्र्ोगों में िि की मयत्रय में कमी ियते हुए पिुः उपर्ोग ककर्य ियिय चयदहए। 
 

(x) शहरी अपमशष्ट िल का पुनः उपर्ोग 

बढ़ते िगरीर्करण से शहरों में िि की मयँग में वदृ्धध हुई है। ववश्व के अिेक देशों में शहरों एव ंकस्बों में अपसशष्ट िि 

के उपचयर की व्र्वस्थय िही ंहै जिससे बड़ी मयत्रय में िि पुिः उपर्ोग में आिे के स्थयि पर दसूरे िि स्रोतों को भी 
प्रदवूषत करतय है। र्मुिय के ककियरे जस्थत ददल्िी, आगरय, मथरुय आदद शहरों में र्ह जस्थनत दृजष्टगत होती है िबकक 

अिके देशों में शहरी िि को उपचयररत करके शहर के निकटवती खेतों में सजब्िर्ों तथय फि उगयिे में ककर्य ियतय है। 
शहरों में उपर्ोग में आिे के उपरयंत ववसजिात अपसशष्ट िि को उपचयर के उपरयतं िगरीर् पररधध में कृवष उपर्ोग में 
ियिे से िि संरक्षण के सयथ ही ववसभन्ि आवश्र्कतयओं की पूनत ा भी हो सकती है। निर्ोजित िगर ववकयस की िीनतर्ों 
में इि निर्मों कय समयवेश होिय चयदहए। 
 

(xi) नगर ननकार्ों द्वारा िल संरक्षण 

िगर निकयर्ों द्वयरय व्र्जक्तगत आवश्र्कतय वयिे िि के संरक्षण के सिरे् िि मयँग एव ंआपनूता दोिों पक्षों कय प्रबंधि 

ककर्य ियिय चयदहए। शहरों में वषयािि को मकयिों की छतों पर एकबत्रत करिे की व्र्वस्थय को निर्मबद्ध ियगू करिय 
आवश्र्क है। 



 

वषाािल का सचंर्न (Rain Water Harvesting) 

RAIN WATER HARVESTING Ground water plays a critical role in the urban environment. 

Urbanization strongly affects ground water recharge flow and quality thereby creating serious 

impact on urban infrastructure As urban dwellings go on increasing shrinkage of open land 

leads to continuous decline in ground water levels in many areas. 

Rain water harvesting is essential  Due to rapid urbanization infiltration of rain water into the 

soil has decreased drastically and recharging of ground water has diminished.  Over 

exploitation of ground water resources has resulted in declined in water levels in most part of the 

country.  To enhance availability of ground water at specific place and time.  To improve the 

water quality in aquifers.  To improve the vegetation cover. 

BENEFITS OF RAIN WATER HARVESTING The ground water level will rise. Quality of water 

improves. Soil erosion will be reduced. Saving ground water . RAIN WATER HARVESTING 

TECHNIQUES: There are two main techniques of rain water harvestings. Storage of rainwater 

on surface for future use. Recharge of ground water. 

 

भयरत में पयरमपररक िि संग्रह स्थि ििसंख्र्य के एक बड़ ेभयग की िियपनूत ा करिे में सक्षम रहे हैं िेककि समर् के 

सयथ इिकय अविर्ि हुआ है। पयरमपररक ििस्रोतों में संग्रहीत िि कय उपर्ोग कृवष एव ंपेर्िि दोिों रूपों में ककर्य 
ियतय रहय है। ससचंयई के सिरे् उपर्ोग में ियर्ी गई पयरमपररक िि संरक्षण की पद्धनतर्ों में पहयड़ी कुद्दि, जिंग 

(िद्दयख) कूि, अरुणयचि की िि कंुडडर्य ँजिन्हें खपू कहते हैं, ियगयिैंड की ियबो पद्धनत, हररर्यणय के आबी तयियब, 

असम के डयिे पोखर, महयरयष्र के बंधरगयरे, कियाटक के केरे, तसमिियडु के इरी (तयियब), अंडमयि निकोबयर के 

िैकवेि तथय रयिस्थयि के ियडी, टयकंय, कंुड, खडीि कंुई, बेरी, बयवड़ी, झयिरय टोबय आदद महत्त्वपणूा है। 
 

पयरमपररक िि संग्रह प्रणयसिर्ों की शुरुआत ियवय में सवाप्रथम 3000 ई. प ूववशयि िियगयर के निमयाण से हुई। भयरत 

में हड़प्पय र्ुगीि धौियवीरय की बजस्तर्ों (3000-1500 ई.पू) में उन्ित िि संचर् और ियसिर्ों की व्र्वस्थय कय पतय 
चितय है। भयरत में वषया की प्रकृनत के अिुसयर ही रे् िि संरक्षण की ववधधर्य ँववकससत की गई थी िेककि बढ़ती 
ििसखं्र्य के भरण-पोषण हेत ुकृवष ववस्तयर ककर्य गर्य जिसके कयरण इिकय अविर्ि हुआ है। ककसी भी पयरमपररक 

ििस्रोतों कय संरक्षण उसके ििीर् भयग तक ही सीसमत ि होकर संपूणा अपवयह तंत्र तक ववस्ततृ होतय है िहय ँसे 

वषयािि प्रवयदहत होकर उसमें संग्रहीत होतय है। निरंतर बढ़ते कृवष क्षेत्र के कयरण इिकय अपवयह क्षेत्र िष्ट हो गर्य, 
जिसके फिस्वरूप इिमें िि की प्रयजप्त कम हो गई तथय इिकय अजस्तत्व संकट में आ गर्य है। 
 

इि िि संग्रह स्थिों को संरक्षक्षत करके ही िि संकट से निियत पय सकते हैं। ककसी भी भौगोसिक क्षेत्र में िब तक 

वषयािि को पूणारूपेण संरक्षक्षत िही ंककर्य ियएगय तब तक िि संरक्षण की संकल्पिय पूणा िही ंहोगी। अतः मतृ हो रहे 

पयरंपररक िि संग्रह स्थिों को पुििीववत करिे के सिरे् इिकी निगरयिी रखिी होगी। आि संपूणा दनुिर्य इस तथ्र् 

से अवगत हो गई है कक ववशयि मयत्रय में पयर्य ियिे वयिय िि भी बबिय संरक्षण के हमयरी पकड़ से दरू हो ियएगय। इस 

दृजष्ट से गयँव स्तर पर पयरंपररक िि स्रोतों कय स्वयसमत्व नििी होिय चयदहए जिसकय समथाि ववश्व बैंक िे ककर्य है। 
 

प्रकृनत में उपिब्ध कुि िि संसयधि कय एक बड़य भयग महयसयगरों में पड़य है िो िवणीर् होिे के कयरण िैववक 

समुदयर् के सिरे् उपर्ोग के र्ोग्र् िही ंहै। ििमंडि कय केवि 26 प्रनतशत भयग ही शुद्ध िि के रूप में हैं जिसकय 



77.23 प्रनतशत भयग दहमटोवपर्ों, दहमखडंों तथय दहमिदों के रूप में िमय हुआ है। अतः उपर्ोग र्ोग्र् शुद्ध िि कय 
केवि 20.77 प्रनतशत ही है िो भूिि, मदृय, िदी, स्वच्छ ििीर् झीिों तथय िददर्ों में ववतररत है। दहम के रूप में िमय 
िि मयिवीर् उपर्ोग से कयफी दरू है िो आका दटक क्षेत्र, अण्टयका दटक महयद्वीप तथय उच्च पवातीर् क्षेत्रों में जस्थत है। 
पथृ्वी के ििीर् पररदृश्र् कय अध्र्र्ि करिे पर स्पष्ट होतय है कक र्हय ँबड़ी मयत्रय में िि पयए ियिे पर भी उसकय 
आंसशक भयग ही िैववक समुदयर् के उपर्ोग र्ोग्र् है िबकक बढ़ती ििसखं्र्य के सयथ िि की मयंग भी सतत रूप में 
बढ़ रही है। 
 

िीवमंडि में पयर्य ियिे वयिय िैववक समुदयर् मुख्र्तः धरयतिीर् एव ंभूिि कय ही उपर्ोग करतय है िो सीसमत मयत्रय 
में उपिब्ध है तथय जिसकय मुख्र् स्रोत वषयािि है। भू-सतह को प्रयप्त होिे वयिे वषयािि कय एक बड़य भयग प्रनतवषा 
बबिय उपर्ोग में सिरे् प्रवयदहत होकर िवणीर् सयगरों में समि ियतय है, पररणयमस्वरूप िि की कमी पूवावत बिी रहती 
है। अतः वषयािि के दक्षतम उपर्ोग (Optimum Use) द्वयरय संतुसित रूप में िियपनूत ा समभव है। वषयािि कय संग्रहण 

ववसभन्ि उद्देश्र्ों के सिरे् ककर्य ियतय है जििमें र्रेिू उपर्ोग, कृवष के सिरे्, अकृवष भूसम में प्रवयह निर्ंत्रण के सिरे् 

वषयािि कय संचर्ि मुख्र् है। 
 

वषयािि के संचर्ि के सिरे् भयरत में ववसभन्ि पयररजस्थनतकीर् क्षेत्रों में सभन्ि-सभन्ि पद्धनतर्य ँववकससत की गई हैं 
जििमें प्रयचीि कयि से वषयािि कय संचर्ि ककर्य ियतय रहय है। इिमें संधचत िि को र्रेिू तथय ससचंयई कयर्ों में 
उपर्ोग में सिर्य ियतय कश्मीर में 12वीं सदी में ससचंयई व्र्वस्थय पूणा ववकससत थी। पूवोत्तर रयज्र्ों में 200 वषा पूवा 
पथरीिी भूसम से बयंस की िसिर्ों द्वयरय िि संरक्षण की पद्धनतर्य ँअपिय िी गई थी िो वतामयि समर् में भी 
ववद्र्मयि है। 
 

पजश्चमी भयरत में कंुड, कंुई, टयकें, तयियब, बयवडड़र्य ँआदद 500 वषा पूवा ववद्र्मयि थी जििमें वषया के पयिी को संरक्षक्षत 

करके उपर्ोग में ियर्य ियतय रहय है। पूवी र्यट को पहयडड़र्ों में िोगों िे मध्र् पूवा की तकिीकी के अिसुयर पहयडड़र्ों में 
िीचे कुओं तक सुरंगे बियई जििसे िि अंतःस्पदंदत होकर कुओं को परूरत करतय है। इसी प्रकयर पूवी पहयडड़र्ों में 
वतामयि बूँद-बूँद ससचंयई प्रणयिी की तरह, ही पयि के बयगयिों में ससचंयई हेतु बयंस की ियसिर्ों द्वयरय ववकससत की हैं िहय ँ
पर कोई ववकल्प िही ंहै वहय ँवषया के पयिी को तयियबों में एकबत्रत करके ससचंयई करते हैं जिसे मध्र् प्रदेश में हवेिी 
कहते हैं। 

वषाािल को संग्रहहत करने के मलरे् ववमभन्न कृवष िलवार् ुक्षेत्रों में परंपरागत िल स्रोतों में सुिार के मलरे् 

मसफाररशे  ं 

  

क्र.सं.                कृवष िलवारु् क्षेत्र वतामान तरीका संस्तुनत 

1 उत्तरी-पजश्चमी दहमयिर् के िमी वयिे क्षेत्र छतों के ऊपर कय पयिी एकबत्रत करिय, झरिों के पयिी को मोड़कर िमय करिय, गयँव के तयियब, पहयड़ी ढयिों से प्रयप्त पयिी कय िमय करिय                 छतों के ढयँचों में सुधयर, ियिीदयर चद्दरों कय प्रर्ोग जिससे अधधक पयिी िुटयर्य िय सके, पयिी को प्रदषूण से बचयिे के सिरे् ढयँचों कय सही तरह से निमयाण करिय 

2 दहमयिर् के निचिे क्षेत्र          तयियब एवं पहयड़ी ढियिों से बहिे वयिे पयिी को िमय करिय छतों द्वयरय पयिी एकबत्रत   छतों पर पड़िे वयिे पयिी को िमय करिे के सिरे् उपरु्ाक्त व्र्वस्थय बियिय 

3 उत्तरी-पूवी क्षेत्र (िमी एवं अधधक वषया वयिे)                छतों द्वयरय पयिी एकबत्रत करिय, बयरहमयसी झरिों तथय अन्र् िि स्रोतों को                 छतों पर पड़िे वयिे पयिी को िमय करिे के सिरे् उपरु्ाक्त व्र्वस्थय बियिय छतों पर धगरिे वयिे िि को एकबत्रत करिे की व्र्वस्थय ियिय 

4 असम, बंगयि के िमी वयिे मैदयिी क्षेत्र                       तयियब, एिीकट,  बयंध, ियिे कंटूर बयंध तयियबों के निमयाण में सुधयर, पयिी के प्रदषूण को रोकिय व गंदय सयफ करिय। 



5 सतिि गंगय कय अद्ाधशुष्क ििोढ़ क्षेत्र                          तयियब, ियिे, कंटूर बयंध तयियबों के निमयाण में सुधयर पयिी के प्रदषूण को रोकिय 

6 उत्तर प्रदेश के  अद्ाधशुष्क और शुष्क क्षेत्र                                 ियडी, टयंकय, खडीि, एनिकट, ियिे, कन्टूर बयंध टयंकय और ियडी के डडियइिों में सुधयर, अन्तःस्थि बयंध ढिवय तयर 

7 ववधं्र्ि के मध्र्वती अद्ाधशुष्क क्षेत्र सुधयर                                 तयियब, बयंध, कंटूर बयंध, ियिे अन्तःस्थि बयंधयरे ियडी, टयंकय डडियइिों में सुधयर, ढिवयंतयि, बंधयरे बियिय 

8 अधधक वषया वयिे छोटय ियगपुर के पठयरी क्षेत्र                                तयियब, एनिकट, बयंध, ियिे, कन्टूर बयंध तयियबों मे ररसिे व वयष्पीकरण द्वयरय िष्ट हो रहे पयिी को बचयिे हेतु उिकी संरचिय में सुधयर व गयद को सयफ करिय 

9 कयिी समट्टी सुनिजश्चत और िमादय र्यटी क्षेत्र वषया वयिे मयिवय पठयर                   तयियब, रोकिे वयिे बयंध अन्तःस्थि बयंध वतामयि व्र्वस्थय में सुधयर 

10 पररवती वषया वयिे दक्षक्षण के पठयर कय अनिजश्चत वषया वयिय दक्षक्षण मध्र् भयग                   तयियब, बयंध ररसयवदयर बयंध, बंधयरय ियिे, अन्तःस्थि बयंध, कंटूर बयंध समति पेटी वयिे तयियब, पयिी के संचयिि से िुड़ी व्र्वस्थय में सुधयर, कयम में ियर्ी िय रही व्र्वस्थयओं में सुधयर 

11 छत्तीसगढ़ के पठयरी क्षेत्र                          तयियब, बयंध ियिे, ररसयवदयर बयंध, बंधयरय व अन्तःस्थि बयंध, कंटूर बयंध समति पेटी वयिे तयियब, पयिी संचयिि के व्र्वस्थय में सुधयर 

12 दक्षक्षणी-पूवी ियि समट्टी कय क्षेत्र तयियब, बयंध ररसयवदयर तयियब, अन्तःस्थि बयंध समति पेटी वयिे तयियब पयिी के संचयिि से िुड़ी व्र्वस्थय में सुधयर, भूिि कय बेहतर प्रबंध 

13 दक्षक्षणी के अनिर्समत वषया और समधित वषया वयिे क्षेत्र                                तयियब, िियशर्, ररसयवदयर तयियब, ियिे, अन्तःस्थि बयंध पयिी के संचयिि से िुड़ी व्र्वस्थय में सुधयर, समति पेटी वयिे तयियब, भूिि कय बेहतर प्रबंध 

14 दक्षक्षण के दो प्रकयर के वषया वयिे क्षेत्र                           िियशर्, तयियब ररसयवदयर तयियब, ियिे बयंध, कंटूर बयंध कयम में ियई ियिे वयिी व्र्वस्थयओं में सुधयर 

15 पूवी तटीर् क्षेत्र                        तयियब सुरक्षक्षत रखे 

 
राजस्थान में वर्ााजल का स चयन 

पानी के उचित प्रबंध हते ुपचिमी राजस्थान में आज भी पराती (लोह ेका बड़ा बततन) में िौकी रखकर उस पर बैठकर स्नान करत ेहैं, ताचक शेष बिा पानी अन्यत्र घरेल ू

उपयोग में आ सके। राज्य में चनम्नचलचखत जल संरक्षण की संरिनाए ँमहत्त्वपूणत हैं- 

 

1. तालाब: 

बरसाती पानी को संचित करने का तालाब प्रमखु स्रोत ह।ै प्रािीन समय में बने इन तालाबों में अनेक प्रकार की कलाकृचतया ंबनी हुई हैं। इन्हें हर प्रकार स ेरमणीक एव ं

दशतनीय स्थल के रूप में चवकचसत चकया जाता ह।ै इनमें अनेक प्रकार के चभचि चित्र इनके बरामदों, चतबारों आचद में बनाए जात ेहैं। कुछ तालाबों की तलहटी, के समीप 

कुआ ँबनात ेथ ेचजन्हें बेरी कहत ेहैं। 

 

2. झीलें 

राजस्थान में जल का परम्परागत ढगं स ेसवातचधक संिय झीलों में होता ह।ै यहा ँपर चवश्व प्रचसद्ध झीलें चस्थत हैं। चजनके चनमातण में राजा-महाराजाओ,ं बनजारों एव ंआम 

जनता का सचम्मचलत योगदान रहा ह।ै चवश्व प्रचसद्ध पुष्कर झील का अचस्तत्व धाचमतक भावना स ेओत-प्रोत ह।ै इन तालाबों स ेचसंिाई के चलय ेभी जल का उपयोग होता 

ह।ै इसके अचतररक्त इनका पानी ररसकर बावचड़यों में पहुिँता ह ैजहा ँस ेइसका उपयोग पेयजल के रूप में करत ेहैं। 

 

3. नाडीीः 

नाडी एक प्रकार का पोखर होता ह,ै चजसमें वषातजल संचित होता ह।ै इसका आगोर चवचशष्ट प्रकार का नहीं होता ह।ै राजस्थान में सवतप्रथम पक्की नाडी चनमातण का 

चववरण सन 1520 में चमला ह,ै जब राव जोधाजी ने जोधपुर के चनकट एक नाडी बनवाई थी। पचिमी राजस्थान में लगभग प्रत्येक गाँव में एक नाडी अवश्य चमलती ह।ै 

नाडी बनात ेसमय बरसाती पानी की मात्रा एव ंजल ग्रहण के्षत्र को ध्यान में रखकर ही जगह का िनुाव करत ेहैं। इनमें संचित पानी इनकी क्षमता के अनुसार िलता ह।ै 

नाडी चनमातण करने वाल ेस्थान स ेही उसका आगोर एव ंजल चनकास तय होता ह।ै रेतील ेमैदानी के्षत्रों में नाचडया ँ3 स े12 मीटर गहरी होती हैं। इनका जल ग्रहण के्षत्र 

(आगोर) भी बड़ा होता ह।ै 

 

4. बावड़ीीः 

राजस्थान में कुआ ँव सरोवर की तरह ही वापी (बावड़ी) चनमातण की परंपरा अचत प्रािीन ह।ै राजस्थान में बावड़ी चनमातण का मखु्य उद्देश्य वषातजल का संिय रहा ह।ै 

आरम्भ में ऐसी बावचड़या ँहआु करती थी चजनमें आवासीय व्यवस्था हआु करती थी। काचलदास ने रघवुंश में शातकचणत ऋचष के एक कीड़ा सरोवर का उल्लेख चकया ह।ै 

 

5. झालरा: 

झालराओ ंका कोई जलस्रोत नहीं होता ह।ै ये अपने स ेऊँिाई पर चस्थत तालाबों या झीलों के ररसाव स ेपानी प्राप्त करत ेहैं। इनका स्वयं का कोई आगोर नहीं होता ह।ै 

झालराओ ंका पानी पीने के चलय ेउपयोग में नहीं आता था। उनका जल धाचमतक रीचत-ररवाजों को पूणत करने, सामचूहक स्नान व अन्य कायों हते ुउपयोग में आता था। 

 

6. टोबा: 



नाडी के समान आकृचत वाला जल संग्रह केन्र टोबा कहलाता ह।ै टोबा का आगोर नाडी स ेअचधक गहरा होता ह।ै इस प्रकार थार के रेचगस्तान में टोबा एक महत्त्वपूणत 

पारम्पररक जल स्रोत हैं। सघन संरिना वाली भचूम चजसमें पानी का ररसाव कम होता ह।ै टोबा चनमातण हते ुउपयकु्त स्थान माना जाता ह।ै इसका ढलान नीि ेकी ओर होना 

िाचहए। इसके जल का उपयोग मानव व पशओु ंद्वारा चकया जाता ह।ै टोबा के आस-पास नमी होने के कारण प्राकृचतक घास उग जाती ह,ै चजस ेजानवर िरत ेहैं। 

िलग्रहण प्रबंिन  Water Shed Management  
Water shed management watershed is a basin like landform defined by peaks which are 

connected by ridges that descend into lower elevations and small valleys. It carries rainwater 

falling on it drop by drop and channels it into soil and streams flowing into large rivers. It 

involves management of land, water, energy and greenery integrating all the relevant 

approaches appropriate to socioeconomic background for a pragmatic development of a 

watershed. 

 

ििग्रहण वह भौगोसिक इकयई क्षेत्र है, जिसमें धगरिे वयिय िि एक िदी र्य एक-दसूरे से िुड़ती हुई कई छोटी िददर्ों 
के मयध्र्म से एकबत्रत होकर एक स्थयि से (Single Outlet) होकर बहतय है। 
 

ढयिू एव ंपवातीर् क्षेत्रों में केवि देखिे से ही ििग्रहण क्षेत्रों की पहचयि की िय सकती है। िदी के संगम स्थि से ऊपर 

की ओर कय क्षेत्र जिसमें पड़िे वयिय िि इस स्थयि से होकर बह रहय है, उस िदी के ििग्रहण क्षते्र की सीमय निधयाररत 

करेगय। िैसे ववकयसखडं, गयँव व जििय आदद की अपिी एक भौगोसिक सीमय होती है, परंत ुउक्त सीमय प्रकृनत द्वयरय 
निधयाररत होती है और इसमें प्रशयसकीर् आवश्र्कतयओं हेत ुपररवताि िही ंककर्य िय सकतय है। 
 

सयमयन्र्तः कुछ िक्षण छोटे अथवय बड़ ेहर ििग्रहण में ववद्र्मयि रहते हैं, िैसे- 

 

1. हर ििग्रहण क्षेत्र कय समपूणा पयिी ससफा  एक निकयस से ििग्रहण की सीमय पयर करतय है। 
2. कोई भी क्षेत्र एक ही िेणी के दो ििग्रहण क्षेत्रों में िही ंआतय है। 
 

ववकयस से संबंधधत पूवा के अिभुवों पर आधयररत ववशेषकर सूखय समभयववत व पवातीर् क्षेत्रों में र्ह महसूस ककर्य गर्य 
कक ववसभन्ि ववकयस कयर्ािमों कय परस्पर समन्वर् अधधकतम सवयांगीण ववकयस के सिरे् आवश्र्क है। ववकयस के 

ियम पर वपछिे कुछ दशकों में ववकयस संसयधिों कय अंधयधुंध दोहि ककर्य गर्य है। फितः अधधकयंश क्षेत्रों में संसयधिों 
की उपिब्धतय में अत्र्धधक कमी कय अिुभव ककर्य िय रहय है, िो कक ढयचँयगत ववकयस पर भी ववपरीत प्रभयव डयि रही 
हैं। 
 

अब समर् की मयंग है कक तेिी से कम होते संसयधिों को संरक्षक्षत एव ंपिुिीववत ककर्य ियए। उपिब्ध संसयधिों को 
पुििीववत करिय उिको संरक्षक्षत ककए बबिय कदठि है। भूसम एव ंिि संरक्षण परस्पर िुड़ ेहुए हैं व इिकय र्ह संबंध 

िीवि की गुणवत्तय को प्रभयववत करतय है। इिको संरक्षक्षत करिे के सिरे् सवयाधधक उपर्ुक्त तरीकय र्ह होगय कक हम 

अपिे प्रर्यसों को एक सीसमत क्षते्र के अंदर केजन्रत करें। प्रयथसमक संसयधिों के परस्पर सुधयर संबंध में ियिे तथय 
इसके उधचत प्रबंधि हेत ुभूसम एव ंिि के द्वयरय निधयाररत क्षेत्र ििग्रहण में कयर्ा करिय ही सवयाधधक उपर्ुक्त है। 
 

ििग्रहण क्षेत्र की सीमय के अतंगात होिे वयिी ववसभन्ि प्रकिर्यए ँउपिब्ध संसयधिों के ऊपर प्रभयव डयिती है। ककसी 
भी ववकयस प्रकिर्य कय दटकयऊ (पोषणीर्) होिय संसयधिों के परस्पर संबंधों को गहरयई से समझिे व पररजस्थनतर्ों के 

अिुरूप कयर्ा करिे पर निभार है। ििग्रहण ववकयस कयर्ािम िहय ँप्रयथसमक संसयधिों के बेहतर उपर्ोग द्वयरय पैदयवयर 



बढ़यिे कय एक समजन्वत प्रर्यस है, वही ंइसमें इस बयत कय ध्र्यि रखय गर्य है कक प्रयकृनतक संतिुि पर ककसी प्रकयर कय 
प्रनतकूि असर ि पड़।े 
 

ििग्रहण ववकयस कयर्ािम की तकिीक स्थयिीर् समस्र्यओं पर अपिय ध्र्यि केजन्रत करती है और स्थयिीर् िोह के 

सहर्ोग से परंपरयगत ज्ञयि कय ियभ उठयते हुए इिकय समयधयि तियशिे कय प्रर्यस करती है। स्थयिीर् िोगों के 

सहर्ोग से तियशे गए रे् समयधयि समयि में आसयिी से प्रचसित ककए िय सकते हैं वैसे ही सददर्ों से संसयधिों कय 
उपर्ोग परोक्ष रूप से ििग्रहण की सीमयओं द्वयरय ही निधयाररत ककर्य ियतय रहय है। उदयहरण के तौर पर शुष्क एव ं

पहयड़ी क्षेत्रों में आि हम िो भूसम उपर्ोग देखते हैं, वह प्रयकृनतक संसयधिों के बेहतर उपर्ोग पर ही आधयररत है और 

र्ह ििग्रहण की सीमयओं द्वयरय संचयसित है। 

िलग्रहण की सीमा ननिाारण 

हर ििग्रहण क्षेत्र ककसी ि ककसी ििधयरय से िुड़य होतय है और इसे प्रयर्ः उसी ििधयरय के ियम से ियिय ियतय है। वह 

पूरय कय पूरय क्षेत्र िो इस ििधयरय को पोवषत करतय है ििग्रहण की सीमय में आतय है। ििधयरय के चयरों ओर के क्षेत्र में 
ऊँचे स्थयिों व पहयडड़र्ों को समियिे वयिी रेखय सयधयरणतः ििग्रहण की सीमय कय निधयारण करती है। निजश्चत िेणी 
कय हर ििग्रहण क्षेत्र एक ववसशष्ट स्थयि रे्रतय है, अतः कोई भी स्थयि एक ही िेणी के दो र्य अधधक ििग्रहण की 
सीमय में िही ंआ सकतय। ििग्रहण ववकयस कयर्ािमों को आरमभ करिे से पहिे ििग्रहण क्षेत्र की समस्र्यओं कय 
निधयारण अत्र्तं आवश्र्क है। र्ह कयम बहुत ही सरि है व निमिसिखखत बयतें इस कयर्ा में सहयर्क होंगी- 
 

i. सवाप्रथम भयरतीर् सवेक्षण ववभयग के भू-आकृनत मयिधचत्र में संबंधधत ििग्रहण क्षेत्र को ढंूदढए 

ii. इस क्षेत्र की ििधयरयओं कय अध्र्र्ि कीजिए और ऐसय स्थयि ढंूदढ़ए जिससे होकर संबधंधत ििग्रहण क्षेत्र कय 
समस्त िि बयहर ियतय है एव ंउच्च िेणी की ििधयरय को पोवषत करतय है। 
iii. चुिे हुए स्थयि के चयरों ओर ऐसे ऊँचे बबन्दओंु की पहचयि कीजिए जििके दसूरी ओर कय पयिी बहकर संबधंधत 

ििधयरय में ि आए 

iv. इि बबदंओंु को समियिे पर हमें उस ििग्रहण क्षेत्र की सीमयए ँसमिेंगी जिसमें कयर्ा करिय चयहते हैं 
v. अगर इजच्छत क्षेत्र पूरी तरह से संबधंधत ििग्रहण क्षेत्र में िही ंआतय, तो इससे उच्च िेणी कय ििग्रहण बियए ँ

vi. ककसी मुख्र् िदी के दोिों ओर कई छोटे ििग्रहण क्षेत्र बियिे के बयद भी कुछ क्षेत्र ककसी भी ििग्रहण क्षेत्र की 
सीमयओं में िही ंआते हैं और रे् क्षेत्र इस िदी के वहृद ििग्रहण क्षेत्र में आएँगे। 
 

बदिते समर् की चुिौनतर्ों कय सयमिय करिे के सिरे् र्ह सुनिजश्चत ककर्य ियए कक ववकयस िीनतर्ों में आर्य पररवताि 

िो कक मरुस्थिीर् व पवातीर् क्षेत्र की भौगोसिक पररजस्थनतर्ों के पूणातः अिुरूप है, वयस्तववक अथों में निरूवपत हो 
सके। गयँव स्तर पर र्ह अिुभव ककर्य िय रहय है कक कयर्ािम किर्यन्वर्ि से संबंधधत कयर्ाकतया ववकयस गनतववधधर्ों 
को करिे में सक्षम है परंत ुप्रभयवी र्ोििय निधयारण व ििग्रहण प्रबधं से संबंधधत तकिीकी सहयर्तय कय अभयव है। 
 

िलग्रहण ववकास कार्ाक्रम के उद्देश्र् 

i. प्रयथसमक संसयधिों के ववकयस की एक ऐसी रणिीनत तैर्यर करिय जिसके द्वयरय हम अपिे अल्पकयिीि एव ं

दीर्ाकयिीि उद्देश्र्ों की पूनत ा सहितय से कर सकें । 
ii. बेहतर भू-उपर्ोग एव ंउत्पयदि में पर्याप्त वदृ्धध करिय 
iii. पयिी के बहयव को निर्बंत्रत कर भूसम कटयव रोकिय 



iv. िि संरक्षण एव ंभूगसभाक िि में वदृ्धध करिय 
v. बयढ़ निर्ंत्रण, िियशर्ों एव ंिददर्ों में गयद कय िमयव रोकिय 
vi. वैज्ञयनिक और तकिीकी रूप से उपर्कु्त कृवष, बयगवयिी एव ंचयरयगयह पद्धनतर्ों कय ववकयस करिय संक्षेप में, र्ह 

निष्कषा निकयिय िय सकतय है कक ििग्रहण ववकयस कयर्ािमों कय उद्देश्र् संसयधिों के बेहतर प्रबंधि द्वयरय पोषणीर् 

उत्पयदकतय प्रयप्त कर स्थयिीर् िोगों के िीवि स्तर को सुधयरिय है। 

िलग्रहण ववकास कार्ाक्रम में बािाए ँ

वतामयि पररजस्थनतर्ों में कई प्रयकृनतक एव ंमयिव िनित जस्थनतर्य ँहैं, िो कक ववकयस की सयमयन्र् गनत को प्रभयववत 

करती हैं, जििमें प्रमुख निमि हैं- 
 

- असशक्षय के कयरण ियगरूकतय कय अभयव 

- सहभयधगतय कय अभयव एव ंस्थयिीर् रयििीनत 

- कदठि पहँुच कदठि भौगोसिक पररवेश 

- संवेदिशीि पर्यावरण 

- तकिीकी ियिकयरी व उपर्ुक्त मयिव क्षमतय कय अभयव 

- सही आकड़ों एव ंसूचिय तकिीकी कय अभयव 

- अिुपर्ोगी व अकुशि ववकयसयत्मक ढयँचय? 

- धि कय अभयव 

- किर्यन्वर्ि एिेंसी एव ंग्रयमीणों में परस्पर संशर् कय भयव 

 

इिके अनतररक्त स्थयि ववशषे की अपिी भी कुछ व्र्यवहयररक कदठियइर्य ँहो सकती है। 

 

िलवार् ुमें पररवतान Climate Change 
 

प्रकृनत के सयथ मिमयिी छेड़छयड़ से सददर्ों से संतसुित ििवयर् ुके कदम िड़खड़य गए हैं। तीव्र औद्र्ोगीकरण एव ं

वयहिों के कयरण धरती ददि-प्रनतददि गरमयती िय रही है। ििवयर् ुपररवताि के कयरण ध्रुवों की बफा  वपर्ि रही है। 
वपछिी सदी के दौरयि औसत तयपमयि 03 से 06 डडग्री सैजल्सर्स की वदृ्धध होिे मयत्र से ही ििवयर् ुडगमगय गई है 

और खतरियक ितीिे सयमिे आिे िगे है। इस दौरयि महयसयगरों कय िि स्तर 10.25 सेंटीमीटर ऊँचय हो गर्य है, 

जिसमें 27 सेमी की बढ़ोतरी बढ़े हुए तयपमयि के कयरण पयिी के फैियव से हुई है। ििवयर् ुएक िदटि प्रणयिी है, इसमें 
पररवताि आिे से वयर्ुमंडि के सयथ ही महयसयगर, बफा , भूसम, िददर्य,ँ झीिें तथय पवात और भूिि भी प्रभयववत होते हैं। 
इि कयरकों के पररवताि से पथृ्वी पर पयर्ी ियिे वयिी विस्पनत और िीव िंतुओं पर भी प्रभयव पररिक्षक्षत होतय है। 
सयगर के वषया वि कहियए ियिे वयिे मंूगय की चट्टयिों पर पयए ियिे वयिी रंग-बबरंगी विस्पनतर्य ँप्रभयववत हो रही हैं। 
ििवयर् ुपररवताि से सूखय पड़गेय जिसकय प्रत्र्क्ष प्रभयव खयद्र्यन्ि उत्पयदि पर पड़गेय। िि की उपिब्धतय भी र्टेगी, 
क्र्ोंकक वतामयि समर् में कुि स्वच्छ पयिी कय 50 प्रनतशत मयिवीर् उपर्ोग में ियर्य िय रहय है। 
 

ििवयर् ुपररवताि से कृवष के सयथ ही विों की प्रयकृनतक संरचिय भी बदि सकती है। सूक्ष्म विस्पनतर्ों से िेकर 

ववशयि वकृ्षों तक कय तयपमयि और िमी कय एक ववशषे सीमय में अिुकूिि रहतय है। इसमें पररवताि होिे से रे् 



विस्पनतर्य ँर्य तो अपिय स्थयि पररवनत ात कर िेंगी र्य सदय के सिरे् वविुप्त हो ियएगी। ऐसय अिुमयि िगयर्य ियतय 
है कक बढ़ती ििसंख्र्य एव ंशहरीकरण के कयरण इन्हें दसूरय रयस्तय ही अपियिय होगय। इस प्रकयर ििवयर् ुपररवताि से 

ववश्व के एक-नतहयई विों को खतरय है। कुछ तयपमयि से वियजग्ि की र्टियए ँभी बढ़ रही है। वियजग्ि से वयर्ुमंडि की 
कयबािडयइ ऑक्सयइड की मयत्रय बढ़ सकती है। ििवयर् ुपररवताि के प्रभयव से अनिजश्चततय की जस्थनत में आिे वयिे 

मुख्र् क्षेत्र? 

 

- िददर्ों एव ंझीिों में िि की अिकुिर्य 
- उष्णकदटबंधीर् चिवयतों की बयरमबयरतय 
- स्थयर्ी दहम के वपर्ििे कय प्रनतरूप दहमिदों 
- दहमटोवपर्ों की अिुकिर्य 
- सयगर ति में उत्थयि की सीमय 
- सयगर ति के उत्थयि से पुसिि क्षेत्रों की अिकुिर्य 
- प्रवयि सभवत्तर्ों, डले्टय तथय आरा भूसम की जस्थनत 

 

पथृ्वी को ििवयर् ुपररवताि होिे से कई संियमक रोगों कय प्रकोप भी तीव्र गनत से बढ़ रहय है। ठंड ेदेशों में िू िैसी हवयए ँ

चििे िगी है। 1995 के िुियई मयह में ससकयगो में एक सप्तयह तक गमा हवयए ँ(िू) चिी। जिससे 50 िोग मयरे गए। 
ििवयर् ुपररवताि एव ंमिेररर्य में अिुकूि संबंध है, क्र्ोंकक मिेररर्य फैियिे वयिे मच्छर और मिेररर्य परिीवव दोिों 
को ही ठंडी ििवयर् ुरयस िही ंआती है, बढ़ते तयपमयि में रे् स्वततं्र कयर्ा करते हुए अिेक संियमक रोग फैियते हैं। 
रवयण्डय में सि 1960 में एक डडग्री सैजल्सर्स तयपमयि बढ़िे से मिेररर्य में दोगुिी वदृ्धध हो गई। कुख्र्यत डेंगू बुखयर 

भी तयपमयि वदृ्धध से ही होतय है। वैज्ञयनिक कय मयििय है कक ििवयर् ुपररवताि के कयरण पुिः उत्पन्ि होिे वयिे 

संियमक रोगों कय सवयाधधक कहर ववकयसशीि देशों को झेििय पड़गेय। अतः प्रकृनत की ओर वयपसी कय मूि मंत्र 

अपियिय होगय। 

ववश्व तापमान में वदृ्धि  Global Warming  

औद्र्ोधगकरण की बढ़ती प्रकिर्य के कयरण वयर्ुमंडि में कयबािडयइ आॅ क्सयइड की मयत्रय बढ़ी है, जिसमें हररत ग्रह 

प्रभयव को िन्म ददर्य है। पथृ्वी पर पयई ियिे वयिी कयबािडयइ आॅ क्सयइड की मयत्रय बढ़िे से धरती की सहत से 

परयवनत ात ककरणों द्वयरय उत्सजिात होिे वयिी तयपीर् ऊिया को वयर्ुमंडि से बयहर ियिे से रोकती है। इस प्रकयर तयपीर् 

ऊिया के वयर्ुमण्डि में सयन्रण से धरती के औसत तयपमयि में वदृ्धध होती है जिसे ववश्व व्र्यपी तयपि (Global 

Warming) कहते हैं। 
 

वैज्ञयनिकों कय मयििय है कक ववश्व तयपमयि में वदृ्धध के कहर से पथृ्वी की ििवयर् ुपररवनत ात होगी जिसके तहत वषया 
में कमी आएगी। वषया की कमी कय प्रत्र्क्ष प्रभयव कृवष पर पड़गेय तथय सूखे की जस्थनत उत्पन्ि होगी। तयपमयि वदृ्धध 

एव ंवषया की कमी के कयरण वि क्षेत्र तेिी से र्टेगय जिससे िैव ववववधतय कय भी ह्रयस होगय। तयपमयि वदृ्धध के सिरे् 

कयबाि डयइआॅ क्सयइड के अनतररक्त समथेि, क्िोरोफ्िोरोकयबाि र्ौधगक तथय ियइरस आ  ॅक्सयइड भी उत्तरदयर्ी है। 
भू-मंडि के गरमयिे से ििदीकी और दरूगयमी दोिों प्रभयव मयिव स्वयस्थ्र् एव ंपर्यावरण के सिरे् र्यत हों। ििदीकी 
प्रभयवों में तयपीर् वदृ्धध के कयरण मतृ्र् ुसूखय, तफूयि, बयढ़ एव ंपर्यावरण अविर्ि प्रमुख है। दरूगयमी प्रभयवों में 



संिमण एव ंसंबंधधत रोग, खयद्र् समस्र्य, अकयि तथय िैव ववववधतय को खतरय पैदय होगय। इिके अनतररक्त तयप 

वदृ्धध से ध्रुवीर् एव ंकुछ पवातीर् बफा  वपर्ििे से समुरी ककियरे पर जस्थत कई शहर डूब सकते हैं। 

अम्ल वषाा  Acid Rain 

मयिव के सिरे् िि ववसभन्ि उपर्ोगों हेत ुमहत्त्वपूणा है। र्ह िि मुख्र् रूप से वषया से प्रयप्त होतय है। वतामयि समर् में 
मयिव िनित स्रोतों से निःसतृ सल्फर डयइ आॅ क्सयइड वयर्ुमंडि में पहँुचकर िि से समधित होकर सल्फेट तथय 
सल्फ्र्ूररक अमि कय निमयाण करती है। िब र्ह अमि वषया के सयथ धरयति पर पहँुचतय है तो इसे अमि वषया कहते हैं। 
िि की अमितय को मयपते हैं, िब िि कय PH-7 हो तो उसे तटस्थ िि कहते हैं। सयमयन्र् वषया कय PH5 होती है, 

िेककि रे् मयिक 4 से कम होतय है तो र्ह िि िैववक समुदयर् के सिरे् हयनिकयरक होतय है। जितिी अधधक मयत्रय में 
सल्फर डयइ आक्सयइड और ियइरोिि आॅ क्सयइड कय सयन्रण वयतयवरण में होगय उतिय ही वषयािि कय PH र्टेगय। 
 

वैज्ञयनिकों कय मयििय है कक अमि वषया सल्फर डयइ आॅ क्सयइड और ियइरोिि आॅ क्सयइड उगििे वयिे औद्र्ोधगक 

एव ंपररवहि स्रोतों के क्षेत्रों तक सीसमत िही ंहोती वरि वह स्रोत क्षेत्रों से दरू अत्र्धधक ववस्ततृ क्षेत्रों को प्रभयववत 

करती है, क्र्ोंकक अस्त वषया के उत्तरदयर्ी कयरक प्रदषूक (िैसे- सल्फर डयइ आॅ क्सयइड) गैसीर् रूप में होते हैं, िो हवय 
एव ंबयदिों द्वयरय दरू तक फैि ियते हैं। कभी-कभी अमि वषया को झीि कयनति भी कहते हैं, क्र्ोंकक र्हय ँके ववसभन्ि 

िि स्रोतों, झीिों, तयियबों एव ंछोटे बड़ ेिि भण्डयरों आदद के िि िीवों की मतृ्र् ुकय उत्तरदयर्ी कयरक अश्व वषया को 
मयिय गर्य है। 
 

अमि वजृष्ट के कयरण मदृय उत्पयदकतय प्रभयववत होती है। अमितय के कयरण मदृयओं के खनिि तथय अन्र् पोषक तत्व 

िष्ट हो ियते हैं। अमि वषया विों को भी प्रभयववत करती है। अिेक ऐनतहयससक इमयरतें तथय स्मयरक िो संगमरमर तथय 
ियि पत्थर से निसमात है उि पर अमि वजृष्ट से संक्षयरण के कयरण क्षनत हो रही है। भयरत में तयिमहि, मोती मजस्िद, 

ियि ककिय आदद को अमि वजृष्ट से क्षनत हो रही है। भयरत में वतामयि समर् में अमि वजृष्ट की समस्र्य अमररकी एव ं

पजश्चमी देशों की तुििय में इतिी ववकरयि िही ंहै। 

ओिोन परत का क्षर्ीकरण  Ozon Layer Depletion 

धरती के सिरे् रक्षय कवच की तरह कयम करिे वयिी ओिोि गैस की परत हयनिकयरक परयबैंगिी ककरणों को धरती पर 

आिे से रोकती है। ओिोि के ह्रयस के सिरे् क्िोरोफ्िोरो कयबाि गैस उत्तरदयर्ी है। 
 

ओिोन गैस 

वयर्ुमंडि में 30-60 ककमी की ऊँचयई पर ओिोि गैस की परत पयई ियती है, जिसकय निमयाण आॅ क्सीिि के अणओंु 

के टूटकर समििे से होतय है। इस ऊँचयई पर तीव्र परयबैंगिी ककरणों के कयरण पर्याप्त तयपमयि समितय है जिसके कयरण 

O2 के अण ुटूटकर O+O हो ियत है तथय दसूरे O2 से समिकर ओिोि (O3=O2+O) कय निमयाण करते हैं। इसकय निमयाण 

30-60 ककमी की ऊँचयई पर होतय है तथय ि ही इससे िीचे हो पयतय है क्र्ोंकक 60 ककमी. की ऊँचयई पर पर्याप्त दबयव िही ं
समि पयतय है िो इिके संिर्ि के सिरे् आवश्र्क है। इसी प्रकयर 30 ककमी से िीचे दबयव तो पर्याप्त समितय है िेककि 

र्हय ँआॅ क्सीिि अणओंु के संिर्ि के सिरे् आवश्र्क तयपमयि पर्याप्त मयत्रय में िही ंसमि पयतय है अतः इसी कयरण 

30 ककमी. से िीचे तथय 60 ककमी. से ऊपर ओिोि गैस िही ंसमिती है। इसकी सवयाधधक सर्ितय भूमध्र् रेखीर् क्षेत्रों 
में समिती है। ध्रुवीर् क्षेत्रों में इसकी सर्ितय कम ऊँचयई पर समिती है। प्रकृनत कय प्रत्रे्क तत्व मयिव कल्र्यण के सिरे् 



होतय है, िेककि िब मयिव उससे अियवश्र्क छेड़-छयड़ करिे िगतय है तो उसके दषु्पररणयम पररिक्षक्षत होिे िगते हैं। 
ओिोि भी इससे अछूती िही ंहै। 
 

वयर्ुमंडि में पयई ियिे वयिी ओियि की परत सूर्ा की परयबैंगिी ककरणों को अवशोवषत कर उसके दषु्प्रभयव से हमयरी 
रक्षय करती है। सूर्ा से आिे वयिी परयबैंगिी ककरणें मयिव त्वचय पर प्रनतकूि प्रभयव डयिती है जिस कयरण त्वचय कैं सर 

होिे की संभयविय रहती है। पर्यावरण सुरक्षय एिेंसी के एक प्रनतवेदि के अिुसयर ओिोि की मयत्रय में 1 प्रनतशत की 
कमी होिे पर त्वचय कैं सर से पीडड़त मिुष्र्ों की संख्र्य में 2 प्रनतशत की वदृ्धध हो ियती है। 

हररत गहृ प्रभाव 

मयिव की प्रकृनत ववरोधी िीनतर्ों एव ंकयर्ों के कयरण संतुसित ििवयर् ुके कदम िड़खड़य गए हैं, इसी संदभा में पथृ्वी 
के वयर्ुमंडि में कुछ ववशेष गैसों की मयत्रय इस सीमय तक बढ़ गई की धरती की ऊष्मय र्य गमी बयहर िही ंनिकि पय रही 
है, इससे उत्पन्ि प्रभयव को हररत गहृ प्रभयव कहते हैं। 
 

ऑक्सफोडा शब्दकोष के अिुसयर- वयर्ुमंडि में मयिव िनित कयबािडयइ आॅ क्सयइड के आवरण प्रभयव के कयरण पथृ्वी 
की सतह की प्रगयमी तयपि को हररत गहृ प्रभयव कहते हैं। हररत गहृ प्रभयव उत्पन्ि करिे वयिे देशों में कयबािडयइ 

आॅ क्सयइड, ििवयष्प, समथेि और ियइरसआॅ क्सयइड प्रमुख से बयहर ियिे वयिी दीर्ा तरंगों को अवशोवषत करिे के 

कयरण हैिोिनिक गैसें तथय क्िोरोफ्िोरोकयबाि भी हररत गहृ गैसों की िेणी में आती है। इिमें सबसे अधधक र्ोगदयि 

कयबािडयइ आॅ क्सयइड कय रहतय है। 

 हहम का वपघलना 
ििवयर् ुपररवताि के तहत तयपमयि बढ़िे के कयरण संसयर के सबसे बड़ ेस्वच्छ ििीर् भयग, िो बफा  के रूप में पयए 

ियते हैं, वपर्ि रहे हैं। ितूि वषों में ककए गए शोध के उपरयंत वजै्ञयनिकों िे बतयर्य है कक ग्रीििैंड एव ंअण्टयका दटकय में 
दहमयवरण में ह्रयस हो रहय है। र्ह भी आश्चर्ाििक तथ्र् है कक अण्टयका दटकय के ही अन्र् दहस्सों में तयपमयि र्टय है, 

िबकक प्रयर्द्वीप भयग कय तयपमयि तीव्रतय से बढ़ रहय है, जिस पर शोध कयर्ा ियरी है। भयरत की प्रमुख िदी गंगय कय 
मुख्र् ििस्रोत गंगोत्री दहमिदी भी तीव्रतय से पीछे हट रहय है। इस प्रकयर र्दद ववश्व की दहम वपर्िती रही तो सयगर 

ति में भी उत्थयि होगय। 

बंिर भूमम को सुिारना 
मयिवीर् एव ंप्रयकृनतक किर्यओं की त्रदुटपूणा प्रकिर्य के द्वयरय समट्टी की ऊपरी परत उड़कर र्य बहकर चिी ियती है तो 
उसे बंिर भूसम कहते हैं। इसके अनतररक्त वह चट्टयिी क्षेत्र जिसके ऊपर समट्टी कय आवरण िही ंपयर्य ियतय है, उसे 

भी बिंर भूसम कहते हैं। र्हय ँफसि उत्पयदि िही ंहोतय है। 
 

बंिर भूसम को सुधयरिे के सिरे् सवाप्रथम कृबत्रम रूप से समट्टी कय आवरण बियर्य ियए तथय कृबत्रम खयदों कय उपर्ोग 

करके ऐसी फसिों कय उत्पयदि ककर्य ियए िो भूसम सुधयर से संबंधधत हो तथय फसि के अनतररक्त ववसभन्ि पेड़ पौधे 

तथय झयडड़र्य ँउगयई ियए।ँ खिि कयर्ा से बिी बिंर भूसम में खेत मैदयि, बयग-बगीचे, जस्वसमगंपुि, िई कॉिोनिर्य ँ
बयंध, स्टेडडर्म तथय मिोरंिि स्थिों के रूप में ववकससत ककर्य ियए। 
 

बंिर भूसम के ववकयस के सिरे् ही रयष्रीर् बंिर भूसम ववकयस बोडा की स्थयपिय की गई है िो निमिसिखखत बबदंओंु पर 

ववशषे ध्र्यि देतय है- 



 

1. ईंधि िकड़ी तथय चयरय उत्पयदि पर ववशेष ध्र्यि देिय 
2. वकृ्षयरोपण किर्य पर ववशेष बि 

3. ककसयिों को वकृ्षयरोपण के सिरे् पे्रररत करिय तथय मदहियओं को भी वकृ्षयरोपण कयर्ा में भयगीदयर बियिय 
4. बंिर भूसम ववकयस में सरकयरी तथय गैर सरकयरी संस्थयओ ंकय सहर्ोग प्रयप्त करिय 
5. सयमयजिक संस्थयओं कय सहर्ोग बंिर भूसम ववकयस कयर्ों में अधधकतम िेिय भयरत सरकयर भी इस र्ोििय में पूणा 
सहर्ोग प्रदयि करती है। केन्र सरकयर द्वयरय ही 1992 में इस बोडा की स्थयपिय की थी। रयष्रीर् बंिर भूसम ववकयस बोडा 
कय मुख्र् उद्देश्र् बंिर भूसम को कृवष र्ोग्र् बियिय तथय वकृ्षयरोपण कयर्ा में िितय कय सहर्ोग प्रयप्त कर ववस्ततृ 

कयर्ािम कय संचयिि करिय है। इसके अनतररक्त पशु प्रबंधि, िियवि िकडड़र्ों कय ववकयस, वयनिकी आदद कयर्ािमों 
के संचयिि पर भी ववशेष ध्र्यि देतय है। 

 

आपदा प्रबंिन – Disater Management 

Disaster Management can be defined as the organization and management of resources 

and responsibilities for dealing with all humanitarian aspects of emergencies, in 

particular preparedness, response and recovery in order to lessen the impact of disasters 

 आपदय प्रबधंि के दो ववसभन्ि एव ंमहत्त्वपूणा पहिू हैं। आपदय पूवा व आपदय पश्चयत कय प्रबंधि। आपदय पूवा प्रबन्धि 

को िोखखम प्रबन्धि के ियम से भी ियिय ियतय है। आपदय के िोखखम भर्ंकरतय व संवेदिशीितय के संगम से पैदय होते 

हैं िो मौसमी ववववधतय व समर् के सयथ बदितय रहतय है। िोखखम प्रबन्धि के तीि अंग हैं। िोखखम की पहचयि, 

िोखखम में कमी व िोखखम कय स्थयियन्तरण ककसी भी आपदय के िोखखम को प्रबजन्धत करिे के सिरे् एक प्रभयवकयरी 
रणिीनत की शुरूआत िोखखम की पहचयि से ही होती है। इसमें प्रकृनत ज्ञयि और बहुत सीमय तक उसमें िोखखम के बयरे 

में सूचिय शयसमि होती है। इसमें ववशेष स्थयि के प्रयकृनतक वयतयवरण के बयरे में ियिकयरी के अियवय वहय ँआ सकिे कय 
पूवा निधयारण शयसमि है। इस प्रकयर एक उधचत निणार् सिर्य िय सकतय है कक कहय ँव ककतिय निवेश करिय है। एक ऐसी 
पररर्ोििय को डडजयइि करिे में मदद समि सकती है। िो आपदयओं के गमभीर प्रभयव के सयमिे जस्थर रह सकें । अतः 
िोखखम प्रबन्धि में व इससे िुड़ ेपेशवेरों कय कयर्ा िोखखम क्षेत्रों कय पुवयािुमयि िगयिय व उसके खतरे के निधयारण कय 
प्रर्यस करिय तथय उसके अिुसयर सयवधयिी बरतिय, मयिव संसयधि व ववत्त िुटयिय व अन्र् आपदय प्रबन्धि के इस 

उपशयखय कय ही अंग है। 

आपदयर्ें और आपदय प्रबधंि के उपयर् (Preventive measures 

of Disasters 

िब प्रकृनत में असंतुिि की जस्थनत होती है, तब आपदयर्ें आती हैं जिसके कयरण ववकयस एव ंप्रगनत बयधक होती है। 
प्रयकृनतक आपदयओं के अनतररक्त कुछ ववपवत्तर्य ँमयिविनित भी होती हैं। प्रयकृनतक आपदयर्ें िैसे- भूकमप, सुियमी, 
भूस्खिि, ज्वयियमुखी, सूखय, बयढ़, दहमखण्डों कय वपर्ििय आदद हैं। धैर्ा, वववेक, परस्पर सहर्ोग व प्रबंधि से ही इि 

आपदयओं से पयर पयर्य िय सकतय है। आपदय प्रबंधि दो प्रकयर से ककर्य ियतय है आपदय से पूवा एव ंआपदय के पश्चयत। 
 

Abstract - Disasters are the result of imbalance in nature that leads to hindered development and 
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https://www.ifrc.org/en/what-we-do/disaster-management/responding/
https://www.ifrc.org/en/what-we-do/disaster-management/from-crisis-to-recovery/


progress. Besides natural calamities there are several manmade situations. Natural disaster are 

earthquake, Tsunami, Landslide, coopcration of volcanocs, draught, flood, melting of glaciers etc. 

Patience, intelligence, mutual cooperation and proper management are the remedial means. Disaster 

management is of two types-pre disaster and post disaster. 

 

भयरत की प्रयकृनतक संरचिय में पवातों, िददर्ों, समुरों आदद कय बहुत महत्त्व है। इिसे असंख्र् िोगों की आिीववकय 
चिती है। िेककि िब प्रकृनत में असंतिुि की जस्थनत होती है, तब आपदयर्ें आती हैं इिके आिे से प्रगनत बयधधत होती 
है और पररिम तथय र्त्ि पूवाक ककरे् गरे् ववकयस कयर्ा िष्ट हो ियते हैं। ज्र्ोनतष ववज्ञयि के अिुसयर िब ग्रह बुरी 
जस्थनत में होते हैं तब आपदयर्ें आती हैं धमा शयस्त्र के अिुसयर िब पयप बढ़ ियते हैं तब पथृ्वी पर आपदयर्ें आती हैं इि 

आपदयओं में बयढ़, चिवयत, बवन्डर, भूकमप, भूस्खिि, सुियमी, सूखय, ज्वयियमुखी ववस्फोट, दयवयिि, दटट्डी दि कय 
हमिय, महयमयरी, समुरी तफूयि, गमा हवयए ँऔर शीतिहर आदद इि प्रयकृनतक आपदयओं के अनतररक्त कुछ मयिव 

िनित आपदयर्ें हैं िैसे सयमप्रदयनर्क दंगे, आतकंवयद आगििी, शरणयथी समस्र्यर्ें, वयर्,ु रेि व सड़क दरु्ाटियए ँ

आदद हैं। इसके अनतररक्त भी अिेक प्रकयर की आपदयर्ें हैं िो मयिव िीवि को तहस िहस कर देती हैं। भयरत में 1980 

से 2010 के बीच में समुधचत आपदयओं में सूखय 7 बयर, भूकमप 16 बयर, महयमयरी 56 बयर, अत्र्धधक गमी 38 बयर, बयढ़ 

184 बयर, कीट संिमण 1 बयर, बड़ ेपैमयिे पर सूखय 34 बयर, तफूयि 92 बयर, ज्वयियमुखी 2 बयर आ चुके हैं। जििसे िि-

िीवि अस्त-व्र्स्त हुआ और बहुत बड़ी आधथाक और िि-िीवि की हयनि हुर्ी। 
 

भूकम्प - भूकमप प्रयकृनतक आपदय के सवयाधधक ववियशकयरी रूपों में से एक है, जिसके कयरण व्र्यपक तबयही हो सकती 
है। भूकमप कय सयधयरण अथा है ‘‘भूसम कय कमपि’’ अथयात भूसम कय दहििय। भूकमप पथृ्वी की आंतररक किर्यओं के 

पररणयम स्वरूप आते हैं। पथृ्वी के आंतररक भयग में होिे वयिी किर्यओं कय प्रभयव पपाटी पर भी पड़तय है और उसमें 
अिेक किर्यर्ें होिे िगती हैं। िब पपाटी की हिचि इतिी शजक्तशयिी हो ियती है कक वह चट्टयिों को तोड़ देती है और 

उन्हें ककसी भ्रंश के सयथ गनत करिे के सिरे् मिबूर कर देती है, तब धरती के सतह पर कमपि र्य झटके, उत्पन्ि हो 
ियते हैं। कमपि ही भूकमप होते हैं, भूकमप कय पथृ्वी पर ववियशकयरी प्रभयव भूस्खिि धरयति कय धसयव मयिव 

निसमात पुिों, भविों िैसी संरचियओं की क्षनत र्य िष्ट होिे के रूप में दृजष्ट गोचर होतय है वैसे तो भूकमप पथृ्वी पर 

कही ंभी व कभी भी आ सकते हैं िेककि इिके उत्पवत्त के सिरे् कुछ क्षेत्र, बहुत ही संवेदिशीि होते हैं। संवेदिशीि क्षेत्र 

से तयत्पर्ा पथृ्वी के उि दबुाि भयगों से है िहय ँबिि और भ्रंश की र्टियए ँअधधक होती हैं इसके सयथ ही महयद्वीप और 

महयसयगरीर् सजममिि के क्षेत्र ज्वयियमुखी भी भूकमप उत्पन्ि करिे वयिे प्रमुख स्थयि हैं। 
 

चक्रवात - हम सभी ियिते हैं कक इसमें वयर् ुबयहर की ओर से केन्र की ओर र्ूमती हुई ऊपर उठती है। इसके केन्र में 
न्र्िू वयर्दुयब तथय चयरों ओर उच्च वयर्दुयब रहतय है। वयर् ुकी क्षनैति एव ंिमबवत दोिों ही गनत तेि रहती है जिसमें 
आंधी, तफूयि के सयथ-सयथ ओियवजृष्ट तथय भयरी वषया होती है। थोड़ी ही देर में मौसम पररवनत ात हो ियतय है। इस 

सन्दभा में उष्ण कदटबन्धीर् चिवयतों हररकेि तथय टयईफूि कय उल्िेख करिय महत्त्वपूणा है। चीि में इन्हें टयईफूि 

तथय दक्षक्षणी संर्ुक्त रयज्र् एव ंअमेररकय एव ंमैजक्सको में इन्हें हररकेि कहय ियतय है इसकी गनत 90-125 कक.मी. प्रनत 

र्ंटय तक देखी गर्ी है। वयर् ुकी तीव्र गनत के कयरण समुरी िि के खमभे बिकर तटवती क्षेत्रों में र्ुसकर ववियश कय 
भर्यवह तयण्डव करते हैं। 
 

भूस्खलन - भूस्खिि भी एक प्रयकृनतक र्टिय है भूस्खिि भूसम उपर्ोग को सीधय प्रभयववत करतय है। प्रयर्ः पवातीर् 

भयगों िैसे भयरत के दहमयिर्ी पवात के ढयिू भयगों में र्टती है। चट्टयिों कय िीचे खखसकिय भूस्खिि कहियतय है। र्ह 



किर्य प्रयकृनतक एव ंमयिवीर् कयरणों से हो सकती है इसमें सड़क अवरुद्ध हो ियती है। बयँध टूट ियते हैं तथय गयँव शहर 

िष्ट हो ियते हैं, भूसख्िि के सिरे् प्रयकृनतक कयरणों में भूकमप सबसे प्रभयवशयिी कयरक है। इसके सयथ ही विों के 

ह्रयस, िि के ररसयव, अपिर् भू-क्षरण तथय अधधक वषया के सयथ ही मयिवीर् किर्यर्ें िैसे- सड़क निमयाण, उत्खिि, 

सुरंग, बयधं, िियशर् से भूस्खिि को बढ़यवय समितय है। ससजक्कम, भूटयि तथय िेपयि िैसे पहयड़ी क्षेत्रों में भूस्खिि के 

कयरण प्रयर्ः मयगा अवरुद्ध हो ियते हैं। 
 

बाढ़ आपदा - ककसी बड़ ेशहर भू-भयग कय ििमग्ि कय ििमग्ि होिय जिसमें अपयर ििधि की हयनि होती है, बयढ़ 

कहियती है। इसके उत्तरदयर्ी कयरकों को अनतसभ्रष्ट पर्यावरण ववियश, भूस्खिि, बयधं, तटबंध तथय बैरयि कय टूटिय, 
सड़क तथय अन्र् निमयाण कयर्ा िददर्ों में गयद बढ़िय िददर्ों में निसमात बयंधों में तिछट भरिय आदद है। केन्रीर् बयढ़ 

आर्ोग की ररपोटा के अिुसयर वषा 1953 से 1990 के मध्र् औसत रूप से प्रनतवषा 7944 सम.हे. क्षते्र बयढ़ से प्रभयववत होतय 
रहतय है। बयढ़ द्वयरय सवयाधधक प्रभयववत क्षेत्र वषा 1978 में 17500 सम.हे. क्षेत्र भी रहय है। 1953 से 1990 के मध्र् की 
अवधध में औसत रूप से प्रनतवषा 12, 18, 690 भवि तथय 1532 व्र्जक्त बयढ़ आपदय के सशकयर हुए हैं। िबकक इसी 
अवधध में सवयाधधक 3507542 भविों कय ववियश वषा 1978 में तथय सवयाधधक 11316 व्र्जक्त वषा 1977 में बयढ़ के 

सशकयर हुए हैं। हमयरे देश में ि केवि बयढ़ प्रभयववत भूभयग बढ़तय िय रहय है बजल्क बयढ़ प्रभयववत ििसखं्र्य भी बढ़ती 
िय रही है। खयद्र् एव ंकृवष संगठि के एक तयिय अिुमयि के अिुसयर देश की िगभग 25 करोड़ आबयदी उि क्षेत्रों में 
निवयस कर रही है िहय ँबयढ़ के प्रकोप की आशंकय है। 
 

सुनामी आपदा - सुियमी दो शब्दों 
से समिकर बिय है TSU कय अथा है बन्दरगयह और NAMI कय अथा है िहरें। इसे ज्वयरीर् र्य भूकमपीर् िहरें भी कहते हैं। 
समुर की सतह दहििे के कयरण तिी के ऊपर भरय पयिी ऊपर िीचे उठतय धगरतय है। जिससे सुियमी िहरें पैदय होती हैं। 
भयरत में सुियमी कय मुख्र् केन्र उत्तरी भयग एक ही संवेदि शीि भूकमपीर् पट्टी से िुड़य है। र्ह पट्टी गुिरयत के भुि 

क्षेत्र से दहमयिर् की तिहटी और मर्यंमयर होती हुर्ी सुमयत्रय द्वीप तक है। 
 

बादल फटना - इिमें हवयर्ें तेिी से उठती हैं। बबििी की चमक एव ंबयदिों की गरि के सयथ तीव्र वषया होती है 

ओियपयत भी हो सकतय है। मूसियधयर वजृष्ट के कयरण गयँव के गयँव बह ियते हैं। इसके अनतररक्त अिेक मयिव िनित 

आपदयर्ें होती हैं इिकय निरयकरण हमयरी सूझबूझ, सयवधयिी, वववेक व परस्पर सहर्ोग से संभव है। देश में िगभग 

https://www.flickr.com/photos/97490687@N05/9976081736/


हर समर् ककसी ि ककसी प्रकयर की प्रयकृनतक मयिव-िनित र्य अन्र् प्रकयर की आपदयर्ें आती रहती हैं। इसकय 
प्रबन्धि करिे की आवश्र्कतय होती है। 

आपदा प्रबन्िन कई स्तर पर होते है  ं 

 

केन्द्रीय स्तर पर आपदा प्रबन्द्धन - उच्ि अचधकार प्रापत् सचमचत (एि.पी.सी.) ने राष्रीय स्तर पर व्यापक एवं प्रभावी आपदा प्रबन्धन व्यवस्था व आपदा प्रबन्धन 

मन्त्रालय कचठन चकया जाए जो चक बाढ़ में एन.सी.सी.एम. जैस ेकेन्रों और प्राचधकरणों सचहत उचित सहायक चनकायों का गठन कर सकता ह ैअथवा सहायता के चलय े

वततमान केन्रों का उपयोग हो सकता ह।ै आपदा प्रबन्धन हते ुकेन्र सरकार द्वारा जो सवतदलीय सचमचत का गठन चकया गया ह ैउसके अध्यक्ष प्रधानमंत्री हैं। इस योजना के 

संिालन हते ुएव ंवैज्ञाचनक एव ंतकनीकी सलाहकार सचमचत भी उसकी सहायता करेगी। 

 

राज्य स्तर पर आपदा प्रबन्द्धन - हमारे दशे में राष्रीय आपदाओ ंस ेचनपटने की चजम्मेदारी अचनवायत रूप स ेराज्यों की ह।ै केन्र सरकार की भचूमका भौचतक एव ंचविीय 

संसाधनों की सहायता दनेे की ह।ै अचधकतर राज्यों में राहत आयकु्त हैं जो अपने राज्यों में प्राकृचतक आपदाओ ंकी चस्थचत में राहत एव ंपनुवातस कायों के प्रभारी हैं तथा 

पूणत प्रभारी मखु्य सचिव होता ह ैतथा राहत आयकु्त उसके चनदशे एव ंचनयन्त्रण में कायत करत ेहैं। आपदा के समय प्रभाचवत लोगों तक पहुिँने के प्रयासों में सचम्मचलत 

करने के चलय ेराज्य सरकार, गैर सरकारी संगठनों तथा अन्य राष्रीय तथा अन्तरराष्रीय संगठनों को आमचन्त्रत करती ह।ै 

 

जजलास्तर पर आपदा प्रबन्द्धन - आपदा प्रबन्धन हते ुसभी सरकारी योजनाओ ंऔर गचतचवचधयों के चियान्वयन के चलय ेचजला प्रशासन केन्र चबन्द ुह।ै कम स ेकम 

समय में राहत कायत िलाने के चलय ेचजला अचधकारी को पयातप्त अचधकार चदये गये हैं। प्रत्यके चजल ेमें आने वाली आपदाओ ंस ेचनपटने के चलय ेअचग्रम आपात योजना 

बनाना जरूरी ह ैतथा चनगरानी का अचधकार चजला मचजस्रेट को ह।ै 

  

  

आपदा प्रबन्िन में महत्त्वपूणा क्षेतर् 
 

1. स चार- संिार आपदा प्रबन्धन में अत्यचधक उपयोगी हो सकता ह।ै संिार साधनों के माध्यम स ेजागरुकता, प्रिार-प्रसार तथा आपदा प्रचतचिया के समय आवास 

सिूना व्यवस्था के माध्यम स ेकाफी सहायक हो सकता ह।ै 

 

2. सुदूर स वेदन- अंतररक्ष प्रौद्योचगकी आपदा के प्रभाव को कारगर ढंग स ेकरने में महत्त्वपूणत भचूमका अदा करती ह।ै इसका उपयोग- 

 

1. शीघ्र िेतावनी रणनीचत को चवकचसत करना 

2. चवकास योजनाए ँबनाने एवं लाग ूकरने में 

3. संिार और सदुरू चिचकत्सा सेवाओ ंसचहत संसाधन जटुाने में 

4. पनुवातस एव ंआपदा पिात पुनचनमातण में सहायता हते ुचकया जा सकता ह।ै 

 

3. भौगोजलक सूचना प्रणाली - भौगोचलक सिूना प्रणाली सॉफ्टवेयर भगूोल और कम््यटूर द्वारा बनाए गए मानचित्रों का उपयोग, स्थान आधाररत सिूना के भण्डार 

के समन्वय एव ंआकलन के चलय ेरहता ह।ै भौगोचलक सिूना प्रणाली का उपयोग वैज्ञाचनक जाँि, संसाधन प्रबन्धन तथा आपदा एव ंचवकास योजना में चकया जा सकता 

ह।ै 

 

आपदा जनयन्द्रण में व्यजि की भूजमका - भकूम्प, बाढ़, आधंी, तफूान में एक व्यचक्त क्या प्रबन्धन कर सकता ह।ै इसका आपदा के सन्दभत में चनम्नचलचखत भचूमका 

सझुायी गई ह-ै 

 

भूकम्प के समय व्यजि की भूजमका - ऐस ेसमय में बाहर की ओर न भागें, अपने पररवार के सदस्यों को दरवाज ेके पास टेबल के नीिे या यचद चबस्तर पर बीमार 

पड़े हों तो उन्हें पलंग के नीि ेपहुिँा दें, चखड़चकयों व चिमचनयों स ेदरू रहें। घर स ेबाहर हों तो इमारतों, ऊँिी दीवारों या चबजली के लटकत ेहुए तारों स ेदरू रहें, 

क्षचतग्रस्त इमारतों में दोबारा प्रवेश न करें। 

 

भूकम्प का भी पूवाानुमान लग सकेगा - टी.वी. रेचडयो, इन्टरनेट स ेजहा ँतक सम्भव हो जड़ेु रहें, अचधक वषात और अकाल जैसी प्राकृचतक आपदाओ ंके पूवातनुमान 

के बाद अब भकूम्प की भी भचवष्यवाणी की जा सकेगी लेचकन इसका पता कम््यटूर पर काम कर रह ेव्यचक्त को चसफत  कुछ सेकेण्ड पहल ेही लग सकेगा। कैलीफोचनतया 

इन्स्टीट्यटू ऑफ टेक्नोलॉजी, य.ूएस. ज्योलॉजीकल सव ेतथा कैलीफोचनतया के खचनज और भ-ूभागीय चवभाग के भकूम्पशास्त्री लगातार भकूम्प की ऑन लाइन पर 



भचवष्यवाणी कर सकने की कोचशश कर रह ेहैं। यह आपातकाल में ऐस ेआंकड़े भेजेगा। चजसस ेकम््यटूर यजूरस् तक इमेल भेजा जा सकेगा। राइनेट का लक्ष्य ह ैचक 

600 शचक्तशाली गचत सेंसर और 150 बड़े इटंरनेशनल चमलकर आने वाली भकूम्पों के बारे में लोगों को सचूित करें। अगर राइनेट अपने प्रस्ताचवत कायत को करने में 

समथत हुआ तो कैचलफोचनतया भकूम्प के्षत्र का चनरीक्षण कर सकने वाला पहला राज्य होगा इस प्रकार भकूम्प का पूवातनुमान लगाने की क्षमताए ँचवकचसत हो िकुी हैं। 

संके्षप में कैलीफोचनतया के खचनज और भगूभीय चवभाग के प्रमखु चजम डेचवड कहत ेहैं चक सेंसर पथृ्वी थरथराने जैस ेघटना के तरुन्त बाद कम््यटूर के जररए सिूना दनेे में 

सक्षम होगा। 

 

वाहन में हो - यचद कार या बस में सवारी करत ेसमय आपको भकूम्प के झटके महससू हों तो िालक स ेवाहन को एक तरफ करके रोकने को कहें, वाहन के भीतर ही 

रहें। 

 

घरों में हो - चजतनी जल्दी हो सके िलू्ह ेआचद सभी तरह की आग बझुा दें, हीटर बन्द कर दें, यचद मकान क्षचतग्रस्त हो गया हो तो चबजली, गैस व पानी बन्द कर दें। 

यचद घर में आग लग गई हो और उसे तत्काल बझुाना सम्भव न हो तो तत्काल चनकलकर बाहर जायें। यचद गैस बन्द करने के बाद भी गैस के ररसाव का पता िल ेतो 

घर स ेफौरन बाहर िल ेजायें। पानी बिायें आपातकालीन चस्थचत के चलय ेसभी बततन भरकर रख लें। पालत ूजानवरों को खोल दें। 

 

बाढ़ के समय व्यजि की भूजमका - बाढ़ की पूवत सिूना और सलाह के चलय ेरेचडयो सनुें। यचद आपको बाढ़ की िेतावनी चमल गयी हो या आपको बाढ़ की आशंका 

हो तो चबजली के सभी उपकरणों के कनेक्शन अलग कर दें तथा अपने सभी मलू्यवान और घरेल ूसामान कपड़े आचद को बाढ़ के पानी की पहुिँ स ेदरू कर दें। 

खतरनाक प्रदषूण स ेबिने के चलय ेसभी कीटनाशकों को पानी की पहुिँ स ेदरू ल ेजायें। यचद आपको घर छोड़ना पड़ जाय ेतो चबजली व गैस बन्द कर दें। वाहनों, खेती 

के पशओु ंऔर ले जा सकने वाल ेसामान को चनकट के ऊँि ेस्थान पर ले जायें, यचद आपको घर स ेबाहर जाना पड़े तो घर के बाहरी दरवाज ेऔर चखड़चकया ँबंद कर 

दें। कोचशश करें की आपको बाढ़ के पानी में पैदल या कार स ेना िलना पड़े। बाढ़ग्रस्त इलाकों में अपनी मजी स ेकभी भी भटकत ेन चफरें। 

 

चक्रवात या आ धी तूफान में व्यजि की भूजमका - पूवत सिूना व सलाह के चलय ेटी.वी., रेचडयो सनुें सरुक्षा के चलये पयातप्त समय चनकल जाने दें। ििवात कुछ ही 

घण्टों में चदशा, गचत और तीव्रता बदल सकता ह ैऔर मध्यम हो सकता ह।ै इसीचलय ेताजा जानकारी के चलय ेरेचडयो, टी.वी. स ेचनरन्तर सम्परक् रखें। 

 

तैयारी - यचद आपके इलाके में तफूानी हवाओ ंया तेज झंझावात आने की भचवष्यवाणी की गई तो खलु ेपड़े तख्तों, लोह ेकी नाली, िादरों, कूड़े के चडब्बों या 

खतरनाक चसद्ध होने वाल ेचकसी भी अन्य सामान को स्टोर में रखें या कसकर बाँध दें, बड़ी चखड़चकयों को टेप लगाकर बंद कर दें ताचक व ेखड़खड़ाए ंनहीं, चनकटतम 

आश्रय स्थल पर पहुिँें या कोई चजम्मेदार सरकारी एजेन्सी आचद हो तो इलाके को खाली कर दें। 

 

जब तूफान आ जाये - घर के भीतर रहें तथा अपने घर के सबसे मजबतू चहस्स ेमें शरण लें टी.वी., रेचडयो या अन्य साधनों स ेदी जाने वाली सिूनाओ ंका पालन 

करें। यचद छत उड़ने शरुू हो तो घर की ओट वाली चखड़चकयों को खोल दें, यचद खलु ेमें हों तो बिने के चलय ेओट लें तफूान के शान्त होने पर बाहर या समरु के 

चकनारे न जायें। आमतौर स ेििवातों के साथ-साथ समरु या झीलों में बड़ी-बड़ी तफूानी लहरें उठती हैं तथा यचद आप तटवती इलाके में रहत ेहों तो बाढ़ के चलय े

चनधातररत सावधाचनया ँबरतें। 

Green Building Technology 

Green Building Technology, also known as Green Construction, is the implementation of 

design in structures, buildings and commercial spaces that are environmentally 

accountable and resource-efficient throughout the building's life cycle, i.e., from planning to 

design, construction, operation, maintenance, renovation. 

 

ग्रीि बबजल्डगं उस बबजल्डगं को कहय ियतय है जिसके निमयाण से िेकर रखरखयव में पर्यावरण 

कय मह्त्वपूणा रोि होतय है। इस तरह की बबजल्डगं में प्रयकृनतक संपदय कय उपर्ोग िर््यदय 
ककर्य ियतय है। ग्रीि बबजल्डगं में बबििी, पयिी और अिर्् ससंयधिों की खपत एक आम 

बबजल्डगं से कम होती है। बबििी और पयिी के खपत कम करि ेके सिए फ्ियई ऐश से बिी 
ईंटों कय इस्तमेयि, हयई एििी कंिवेशि िैमप, वयटर ररसयइकसिगं और रेिवयटर हयवेसदटगं 

िसेै फीचर कय इस्तमेयि ककर्य ियतय है। 
 



ग्रीि बबजल्डगं के सिए मयिदंड ग्रीि बबजल्डगं कय दिया देि ेके सिए कई तरह के मयपदंड कय 
मूल््र्यंकि करिय होतय है। 

1. बबजल्डगं की सयइट प्ियनिगं क्र्य है और इसकय डडियइि कैसय ककर्य गर्य है। 2. 

बबजल्डगं के निमयाण के समर् ऊपरी परत पर समट्टी कय संरक्षण ककर्य गर्य है र्य 
िहीं। 3. हीदटगं, एर्र कंडीशनिगं, वेंदटिेशि, प्रकयश की व्र्वस्थय, बबििी और पयिी 
की समुधचत व्र्वस्थय है र्य िहीं। 4. बबजल्डगं के डडियइि कय सही उपर्ोग कर के 

पयरंपररक ऊिया की मयंग को कम ककर्य गर्य है कक िहीं। 5. अक्षर् ऊिया स्रोतों कय 
उपर्ोग करके ऊिया की िरूरतों को पूरय कर रहय है कक िहीं। 6. िि और अपसशष्ट कय 
प्रर्ोग कय प्रबधंि सही ढंग से करके कफर से उपर्ोग में ियि ेके सिए वयटर 
ररसयइकसिगं और रेिवयटर हयवसेदटगं की व्र्वस्थय है र्य िहीं। 7. इमयरत के निमयाण 

के समर् िेचिुर सयमयग्री कय उपर्ोग ककर्य गर्य है कक िहीं 8. िवीकरण ऊिया 
आधयररत वॉटर हीदटगं ससस्टम र्य सोिर हीदटगं ससस्टम िगय हो।ग्रीि बबजल्डगं के 

फयर्दें ग्रीि बबजल्डगं एक सयधयरण र्र के मुकयबिे 30 से 40 फीसदी बबििी की बचत 

करतय है। वही,ं 30 से 70फीसदी तक पयिी की बचत करतय है। ग्रीि बबजल्डगं में रहिय 
स्वयस्थ के सिए अिुकूि होतय है क्र्ोंकक इस तरह के बबजल्डगं में प्रयकृनतक प्रकयश और 
स्वच्छ हवय समितय है। वतयवरण में प्रदषूण के िेवि कम करि ेमें भी मदद समिती 
है। र्र खरीदि ेसे पहिे कैसे पतय करें ग्रीि बबजल्डगं है र्य िहीं ग्रीि बबजल्डगं के ियम 

पर र्र खरीदि ेसे पहिे र्ह ियंच िे की उस बबजल्डगं को ग्रीि बबजल्डगं ियंच करि े

वयिी ससं्थय से क्र्य रेदटगं समिय है। देश में दो ससं्थयि ग्रीि बबजल्डगं की रेदटगं देती 
है। पहिी है इंडडर्ि ग्रीि बबजल्डगं कयउंससि (आईिीबीसी र्य एिईईडी) और दसूरय 
ग्रीि रेदटगं फयर इंटीगे्रटेड हैबबटेट एसेसमेंट (गहृय)। रे् एिेंससर्यं बबजल्डगं कय डडियइि, 

निमयाण सयम्रयगी, ऊिया दक्षतय, वेंदटिेशि, प्रकयश व्र्वस्थय, पयिी और कचरय प्रबंधि 

िसेै मयिकों कय गहि अध्र्ि करती है। इसके बयद प्रोिेक्ट को ग्रीि बबजल्डगं की 
रेदटगं देती है। अगर, बबल्डर कहतय है कक प्रोिेक्ट ग्रीि बबजल्डगं कॉिसेप्ट पर बियर्य 
गर्य है तो रेदटगं सदटाकफकेट मयंगे। देंखे की प्रोिेक्ट को क्र्य रेदटगं समिी है। अगर, 
िहीं समिय है तो ग्रीि बबजल्डगं के ियम पर अधधक कीमत दे कर र्र िहीं खरीदें। 
 

 

 



Environment (Protection) Act 
The Environment (Protection) Act, 1986 authorizes the central government 

to protect and improve environmental quality, control and reduce pollution from all 

sources, and prohibit or restrict the setting and /or operation of any industrial facility 

on environmental grounds. 

पर्यावरण संरक्षण अधधनिर्म 1986 - भयरत के पर्यावरण की रक्षय 
1986 कय पर्यावरण संरक्षण अधधनिर्म भोपयि गैस त्रयसदी और 1972 में स्टॉकहोम स्वीडि में आर्ोजित मयिव 

पर्यावरण पर संरु्क्त रयष्र सममेिि में भयरत की भयगीदयरी के सिए एक प्रनतकिर्य के रूप में आर्य थय। इस अधधनिर्म 

में कें र सरकयर को, उपचयर के उपयर्ों के सयथ-सयथ देश में पर्यावरण की रक्षय के सिए कयरावयई करिे की शजक्तर्यं भी दी 
गर्ी हैं। 

पर्यावरण संरक्षण अधधनिर्म 1986 के प्रयवधयि 

19 िवंबर, 1986 को पर्यावरण संरक्षण अधधनिर्म, 1986 ियगू हुआ और इसे पूरे देश में ियगू 
कर ददर्य गर्य। इस अधधनिर्म में ववसभन्ि सरकयरी कमाचयररर्ों और एिेंससर्ों की भूसमकयओं और 
जिममेदयररर्ों से संबंधधत 4 अध्र्यर् और 26 खडं शयसमि हैं। अध्र्यर् 1 अधधनिर्म, क्षेत्रयधधकयर 
और उसके ववस्तयर के शीषाक से संबंधधत है, िब अधधनिर्म ियगू ककर्य गर्य थय तो सबसे 
महत्वपूणा बयत र्ह थी कक शतों की पररभयषय अधधनिर्म में शयसमि थी। अध्र्यर् 2 अधधनिर्म से 
संबंधधत उस शजक्त पर िोर देतय है िो  कें र सरकयर के पयस है , िबकक अध्र्यर् 3 उि 

कयर्ावयइर्ों के बयरे में बयत करतय है िो कें र सरकयर पर्यावरण की रक्षय करि ेके सिए िे सकती है। 
अनंतम अध्र्यर् में 1986 के पर्यावरण संरक्षण अधधनिर्म के उद्देश्र्ों को सुनिजश्चत करिे के 

सिए अधधकयररर्ों की निर्ुजक्त के सिए कें र सरकयर की शजक्त को रेखयंककत ककर्य गर्य है। 
1986 कय पर्यावरण संरक्षण अधधनिर्म कें द्र सरकार को , प्रकिर्य हेत ुकयर्ा करिे र्य ददशय निदेशों 
को बियिे में, अधधनिर्म के निर्मों और ददशयनिदेशों कय उल्िंर्ि करिे वयिी ककसी भी संस्थय 
को बंद करिे में, ककसी उद्गर्ोग ववशषे पर ववनिर्मि और निषेध िगयिे में और सयथ ही कई 
ऐसी कई चीिें िो पर्यावरण संरक्षण अधधनिर्म कय पयिि करती उिको  सुनिजश्चत करिे में, 
सक्षम बियतय है। 
इस अधधनिर्म के तहत कें र सरकयर पर्ाावरण प्रदषूण को प्रशयससत करिे के सिए निर्म और 
अधधनिर्म भी बिय सकती है। 1986 के पर्यावरण संरक्षण अधधनिर्म में इसके ककसी भी निर्म 

कय उल्िंर्ि करिे की जस्थत में दंड को भी शयसमि ककर्य गर्य है। र्दद इस प्रकयर कय कोई भी 
उल्िंर्ि हो, तो ववभयग और कयर्यािर् प्रभयरी कय मुखखर्य उस अपरयध के सिए उत्तरदयर्ी होगय। 
पर्यावरण संरक्षण अधधनिर्म िे, अलवर में अरयविी क्षेत्र, रािस्थान, तटीर् संवेदिशीि क्षेत्रों 
और उत्तराखडं में डूि र्यटी िैसे कुछ क्षेत्रों को पयररजस्थनतकीर् संवेदिशीितय के कयरण प्रनतबंधधत 

गसिर्यरों के रूप में पररभयवषत ककर्य है। 
 

Air Prevention and Control of Pollution Act 

 
The Air (Prevention and Control of Pollution) Act, 1981. ... The Act provides for 
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the prevention, control and abatement of air pollution. It also provides for the 

establishment of Boards with a view to carrying out the aforesaid purposes. 

 

 

Water (Prevention and Control of Pollution) Act 
 The Water Act (1974) 

This is an Act to provide for the prevention and control of water pollution and 

the maintaining or restoring of wholesomeness of water through various 

management guidelines and restrictions. The act was introduced and 

incorporated into the Constitution of India in 1974. 
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